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Skolska psychologia vo svete:
retrospektivny pohl’ad a okolnosti, ktoré maja vplyv na jej vyvoj

(preklad kapitol)

Odbor psychologie a jej d’alSie pribuzné odbory, medzi ktoré patri aj skolska psychologia, najlepsie
pochopime vtedy, ak sa zamyslime nad niekol'kymi z jej medzinarodnych dimenzii. V tejto kapitole
vyslovujeme uznanie uritym osobam a uvadzame udalosti, ktoré¢ polozili zaklady pre odbornu
psychologicku prax, zaoberame sa podmienkami, ktoré musia byt splnené, aby mohol vznikniit” odbor
psychologie, skimame dolezité aspekty tykajuce sa pripravy a vzdelavania skolskych psychologov,
hovorime o ich ulohach a pracovnej naplni a popisujeme dolezité externé a interné okolnosti, ktoré

maju vplyv na vyvoj odboru skolskej psycholédgie vo svete.

Skolska psycholégia je jednou z nickolkych odbornych $pecializacii vramci psychologie a netvori
samostatni disciplinu ¢i profesiu. Odborna prax skolskej psychologie vychadza z teodrie, vyskumu
a aplikacie novych vedeckych poznatkov vramci odboru psychologie — na ktorych sa sSkolska
psychologia podiela vyznamnou mierou — ako aj zo skasenosti odbornikov vykonavajucich

psychologicku prax.

Filozofické a experimentalne zaklady psychologie

Korene psychologie najdeme v dielach Platona, Socrata, Aristotela a inych gréckych filozofov,
ktori pisali hibavé uvahy a postrehy o typoch T'udského spravania. Teéria psycholégie, vyskum
a aplikacia novych vedeckych poznatkov zacali oficidlne vznikat’ v polovici 19. storocia. V roku 1879
zriadil Wundt prvé laboratérium, ktoré¢ malo sluzit” pre stadium psycholégie v nemeckom Leipzigu.
Coskoro nato zacali vznikat' aj dalsie laboratdria, napr. Galtonovo laboratérium v Londyne, ktoré bolo
zameran¢ na Studium osobnych rozdielov. Binet a Simon, ktori pracovali vo fyziologicko-
psychologickom laboratériu na parizskej Sorbone, vytvorili vyznamny test na zistovanie inteligencie
u deti. Prepracované verzie tohto testu sa pouZzivaji na celom svete aj v sucasnosti (Oakland & Hu,

1992). Vplyv Freuda, Junga, Adlera, Bowlbyho, Piageta a d’alSich filozofov, venujucich sa praxi, bol



obrovsky. Prace adicla Itarda a Sequina boli vyznamné vtom, Ze podnietili zaujem o deti so

Specialnymi vzdelavacimi potrebami.

Teoérie tychto filozofov definovali 'udské spravanie takym spdsobom, aby ho praktici mohli
popisat’ a vysvetlit. Ticto tedric mali vyznamny vplyv na vyskum a prax. Z uvedeného vidime, Ze
mnohé teoretické a empirické zaklady odboru psycholdgie maju svoj povod v Eurdpe. Zaciatkom 20.
storocia sa nickol’ki vel'mi Sikovni Studenti gradualneho stadia v USA snazili ziskat” hodnotné
vzdelanie, a preto sa vzdelavali pod vedenim vyznamnych profesorov v Nemecku a v Anglicku, kde

mala psychologia v tom obdobi délezité postavenie.

Vznik odboru psycholégie

Aby odborna prax mohla fungovat, nevyhnutné si aspon ticto Styri podmienky: potrebnost’
poskytovania sluzieb; dostato¢ne vyvinuty odbor, ktory ma vypracovanu relevantni teoriu, venuje sa
vyskumu a aplikacii novych vedeckych poznatkov; Studijné programy na univerzitach na pripravu
odbornikov, venujiacich sa praxi; a vyStudovanych odbornikov, venujicich sa praxi, ktori st ochotni
venovat’ sa pocas svojej profesionalnej kariéry ziskavaniu doéleZitych poznatkov, aby mohli pomahat

I'ud’om. Tieto Styri podmienky vznikli v priebehu prvej polovice 20. storodia.

Potrebnost’ poskytovania sluzieb. Potrebnost” poskytovania psychologickych sluzieb sa objavila ako
prva. Spolo¢nost’ si ju zvy€ajne uvedomi vtedy, ked” sa deju vyznamné zmeny, niclen na urovni
instittcii, ale aj vramci osobnych vztahov. Zmeny, ktoré v pricbehu 19. storoCia sposobila
priemyselnd revolucia, sposobili, Ze ludia potrebovali psychologické sluzby. Pred zaciatkom
priemyselnej revolicie 'udia Casto zili v komunitach, v ktorvch zohravala najdélezitejSiu ulohu rodina.
Ekonomika takejto komunity bola zavisla od malych rodinnych hospodarstiev alebo inej formy
malé¢ho podnikania. Najbliz§i aj vzdialeni Clenovia rodiny, ako aj blizki priatelia sa navzajom o seba
starali. Dostupnych bolo len malo profesionalnych sluzieb. Deti boli vychovavané k tomu, aby $li
d’alej v §lapajach svojich rodiCov — chlapci pokracovali v rodinnom podnikani a dievéata sa stavali
manzelkami, matkami a viedli domacnost’. Vzdelavanie bolo neformalne a prakticky zamerané, tykalo

sa prac okolo domu.

Priemyselna revolucia mnohym rodinam navzdy zmenila tento zauzivany a tradiny Zivotny §tyl.
Mnohé rodiny opustili malé komunity a hospodarstva a prestahovali sa do vicsich priemyselnych
miest, kde hl'adali lepSie podmienky pre Zivot, ako aj profesionalnejSie sluzby. Zavedenie zakonov
o detskej praci, pracovnych miest, ktoré si vyzadovali formalne vzdelanie, povinného zakladného
vzdelania a zakonov o povinngj $kolskej dochadzke malo na deti d’alekosiahly vplyv. V skolach sa
totiz vyraznejsie prejavili osobné rozdiely medzi det'mi, ¢o predstavovalo potencialne ohrozenie niclen

pre socialnu Struktiiru §kél, ale aj ohl'adom moznosti vzdelavania deti.



Niektoré rodiny sa nevedeli dobre prisposobit” Zivotu vo velkomestach, ¢o malo za nasledok
nezhody a rozpad rodin. Mnohé deti sa stali obetami zIého zaobchadzania, boli zanedbavané, osireli,
dostali sa do zvereneckej starostlivosti, alebo sa rodi¢ia sudili oich zverenie do starostlivosti,
a podobne, a ticto problémy pritahovali zaujem verejnosti. Boli potrebni odbornici so skiisenostami
s typmi ludského spravania, vyskoleni v spoloCenskych vedach, ktori by pomahali detom a ich
rodinam, a takisto vznikla potreba vzdelavacich, sudnych ainych socialnych sluzieb, a toto vsetko

bolo reakciou na zmeny sposobené priemyselnou revoluciou.

Dostatocne vyvinuty odbor psychologie. Kazdy odbor sa ¢asom vyvija a ziskava nové poznatky, na
zaklade ktorych vznikaji nové tedrie a aplikuju sa nové vedecké poznatky. Neexistuju Ziadne
objektivne normy, podl'a ktorych by sa rozhodlo, ¢i je nejaky vedny odbor dostatocne vyvinuty, aby

posluzil ako zaklad pre poskytovanie profesionalnych sluzieb.

Profesie psycholdgie a socialnej prace zacali vznikat’ v Eurdpe a v Spojenych Statoch americkych
zaciatkom 20. storoCia. Zvycajne sa poskytovali §tyri druhy $kolskych psychologickych sluzieb (Wall,
1956). Skolski psycholégovia poskytovali programy primarnej prevencie v jednej alebo viacerych
Skolach. Dali systém sluZieb zdéraziioval koordinaciu sluzieb medzi $kolou a spoloénostou. Treti
systém bol zaloZeny na detskych poradniach v komunitach. Stvrty systém sa zameral na vyskum rastu
avyvoja deti. Kazdy ztychto systémov bol navrhnuty tak, aby uspokojil najvyraznejSie socialne

potreby vtedajsej spolo¢nosti.

Studijné programy na univerzitach. V obdobi pred polovicou 50tych rokov 20. storodia bolo len malo
psychologov vyskolenych za skolskych psychologov. Bakalarsky titul ziskavali po ukonceni $tudia
vSeobecnej psychologie, alebo dosiahli magistersky titul po vyStudovani klinickej psychologie. Termin
Skolskda psychologia sa po prvykrat objavil v tlaci v roku 1898. Bolo to v ¢lanku, ktory napisal Hugo
Munsterberg v kontexte o psychologovi, venujucemu sa praxi, ktory pdsobil ako konzultant medzi
detskymi a experimentalnymi psychologmi a triednym uéitel'om (Fagan, 2005a). Druhy vyskyt tohto
terminu v literatare pochadza zroku 1910, kedy nemecky psycholog W. Stern odporacal, aby
psychologovia pracovali v §kolach, podobne ako skolski lekari (Fagan, 2005a). Isty Gesell, ktory bol
americkym lekarom a psychologom, sa v roku 1918 stal tidajne prvym odbornikom, ktory v Amerike
ziskal titul Skolsky psycholog (Fagan, 2002, 2005a). V roku 1896 zalozil Lightner Witmer prvu

psychologicka kliniku na univerzite v Pennsylvanii, ktora sluzila detom.

Studijné programy pre odbor $kolskej psycholégie na univerzitach pribudali v prvej polovici 20.
storocia len pomaly. Napriklad, v roku 1940 posobilo v USA priblizne 500 skolskych psychologov,
a to najmé v §tatoch New York a Pennsylvania (Fagan a Wise, 2000). Avsak po druhej svetovej vojne

vzniklo mnoho §tudijnych programov pre odbor skolskej psychologie.



Druha svetova vojna mala niivy vplyv takmer na vSetky curdpske institicie. Napriklad, bol
nedostatok finanénych prostriedkov, potrebnych na opitovné zalozenie $kol v Eurdpe, a chybali aj
odbornici. Organizacia Spojenych narodov pre vzdelavanie, vedu a kultru (UNESCO) v roku 1948
zvolala medzinarodnu konferenciu, na ktorej sa zicastnili zastupcovia 43 krajin, aby prediskutovali
metody, potrebné na rozvoj vhodnych vzdelavacich sluzieb, vratane sluZieb Skolskej psychologie
(Organizacia Spojenych narodov pre vzdelavanie, vedu a kultiru, 1948). Konferencia odporucila
zalozenie vyskumnych institatov za ucelom skvalitnenia vyucby, ako aj Studijnych programov na
pripravu psychologickych poradcov a $kolskych psycholégov. Dalsia konferencia (Wall, 1956) znovu
potvrdila nutnost” zlepsit’ psychologické poradenské sluzby, metodologiu vzdelavania, metoédy vyucby
a sluzby skolskej psychologie. Europske krajiny, ktoré sa stali lidrami v odbore §kolskej psycholdgie
(napr. Dansko, Franciizsko, Svédsko a Anglicko) sa aktivne podielali na tychto konferenciach, ktoré
organizovala Organizacia Spojenych narodov pre vzdelavanie, vedu a kultiru, a patrili medzi prvé

europske krajiny, kde vznikli sluzby skolskej psychologie.

V USA siel narast odboru skolskej psychologie v pétach odboru klinickej psychologie, ktory sa
takisto rozrastal. Hoci klinicka psychologia zacala vykonavat’ svoju prax pocas prvych dvoch dekad
20. storo€ia, udalosti, ktoré nasledovali po 2. svetovej vojne, mali rozhodujuci vplyv na klinicka
psychologiu a jej sluzby. Po skonceni vojny poskytla americka federalna vlada univerzitam znacné
finanéné prostriedky na vytvorenie Studijnych programov doktorského §tudia v odbore klinicka
psychologia a financovala skupinu $tudentov gradualneho studia pocas stazi v nemocniciach Veterans
Administration Hospitals. Cielom tejto podpory bolo pomdéct” tisickam vojnovych veteranov druhej
svetove] vojny. Konferencia v Boulder v roku 1949 pomohla stanovit’ normy na odbornt pripravu

klinickych psychologov v USA (Konferencia v Boulder, 1949; Raimy, 1950).

Thayerska konferencia v roku 1954 (Cutts, 1955) pomohla stanovit’ normy, podla ktorych sa
pripravovali Skolski psycholégovia v USA (Fagan, 2005b). Tato konferencia bola vyznamna preto, Ze
sa na nej definovali psychologické sluzby, zaviedli sa dve urovne gradualneho stadia, charakterizovali
sa primarne funkcie vykonu praxe, a odporucili sa pozadované osobné a profesionalne vlastnosti.
V USA malo schvalenie zakona Vzdelanie pre vsetky postihnuté deti (P.L. 94 - 142, 1975), ktory sa
neskor zmenil na zakon Vzdelanie pre postihnutych ludi, rozhodujici vplyv na narast poctu skolskych
psychologov, ktori boli potrebni, aby sa mohla zrealizovat’ tato legislativa podporujuca Specialne
vzdelavanie, a aby mohli poskytovat’ sluzby. V roku 1981 mal v Anglicku Zdkon o vzdelani podobny

vplyv na rozvinutie §kolskej psycholdgie v krajine.

Odbornici, venujuci sa praxi. Podla odhadov je na svete 500 000 psychologov, ztoho 100 000
pracuje v USA (Statistiky Uradu prace, 2006). V Amerike je pomer poétu psycholégov k podtu
populacie 1 k 3000 a v Eurdpe je to 1 k 1800. Odbor psycholoégie sa rozvija najsilnejsie v Europe, kde



podl'a odhadov Studuje psychologiu 277 000 Studentov postgradualneho studia (Eurdpska federacia
asociacii psychologov — EFPA, 2006).

V rokoch 1940 — 1970 vzrastol v USA pocet Skolskych psycholégov z pvodnych 500 na 5000.
O tridsat’ rokov neskor, vroku 2005, bolo v Amerike viac ako 32 000 skolskych psychologov
(Charvat, 2005). Tak ako je to aj v pripade odbornikov zinych profesii, védcsina Skolskych

psychologov pracuje v mestach, na vidiecku pracuje ovela menej znich (Hosp a Reschly, 2002;
Oakland, 2003).

Prieskum, ktory bol vroku 1990 vykonany v 54 krajinach, zistil priblizne 87 000 skolskych
psychologov (Oakland a Cunningham, 1992). Ked” zohl'adnime skuto¢nost, Ze v niektorych krajinach

sa ich pocet zvysil, v sicasnosti moze pdsobit’ odhadom 100 000 skolskych psychologov.

Na poskytovanie sluzieb mal silny vplyv hruby narodny produkt krajiny. Najvyssi pocet Skolskych
psychologov bol zaznamenany najmi v krajinach s vysokym hrubym narodnym produktom. Na
upresnenie dodajme, Ze v krajinach s vysokym HNP bolo priemerne 2000 skolskych psychologov,
zatial’ o v krajinach s nizkym HNP ich bolo priemerne okolo 300. Priemerny ro¢ny prijem Skolskych
psychologov v krajinach s vysokym HNP bol 17 000 USD, kym v krajinach s nizkym HNP to bolo
3000 USD. Hruby narodny produkt krajiny mal vplyv aj na pomer poctu Skolskych psychologov
k poctu Studentov. V krajinach s vysokym HNP boli tieto hodnoty v priemere 1 k 3500 a v krajinach
s nizkym HNP to bolo v priemere 1 k 26 000. V obdobi, ked” Oakland a Cunningham uverejnili svoju
studiu, Skolskymi psychologmi boli zvicsa zeny (62%) — tridsiatnicky, a svoje povolanie vykonavali
10 rokov (Oakland a Cunningham, 1992). Vysledky neskorsich prieskumov o skolskych psycholdgoch
v 10 krajinach potvrdzuji, ze viacsina Skolskych psycholdgov st aj nad’alej Zeny (Jimerson a kol

2004; Jimerson a kol., 2006).

V mnohych krajinaich je¢ mozné Studovat” Skolska psychologiu vramci pregradudlneho aj
gradualneho §tadia. V krajinach s vysokym hrubym narodnym produktom su k dispozicii vacsinou
také formy §tadia, ktoré sa koncia ziskanim magisterského titulu, pokym v krajinach s nizkym HNP
ide vacs§inou o pregradualne stadium, po skonceni ktorého Studenti ziskaju titul bakalara (alebo prvy
profesny titul). Takmer vSetci Skolski psychologovia absolvuju 4-roéné pregradualne Stadium

psycholégie, niektori z nich absolvuju §tidium pedagogiky.

Vroku 1990 bolo doktorské studium Skolskej psycholégie mozné len v USA. V sucasnosti je
doktorské studium zavedené tiez v Brazilii, Anglicku a na Novom Zélande. VicSina univerzitnych
profesorov v odbore §kolskej psycholdgie ma magistersky titul, nicktori maji doktorsky titul. 70%
z nich uéi na plny uvizok a 30% na Giastoény uvizok. Studenti gradualneho $tudia, ktori sa chei stat’
profesormi na univerzitich v odbore Skolska psycholégia, ziskavaji zvyCajne magistersky titul.

Jednym z dévodov je to, Ze univerzity neponukaju doktorské Studium Skolskej psycholdgie. V



krajinach s nizkym HNP maju profesori zvy€ajne vel'mi malé platy (ich priemerna mzda v r. 1990 bola
4000 USD). Univerzitni profesori posobiaci v krajinach s nizkym HNP potrebuja obycajne este jedno

zamestnanie, aby si mohli udrzat’ Zivotny Standard strednej vrstvy (Oakland a Cunningham, 1992).

Odlisné ndzvy profesie, podobné sluzby. Nazvy profesie Skolskych psychologov st rozne.
NajcastejSiec sa pouziva oznacenie ,,psycholdog™. Termin ,edukacny psycholog™ sa pouziva hlavne
v krajinach Britského spolodenstva narodov. V USA sa pouziva termin Skolsky psycholog®,

a rovnako je to zauzivané aj v inych krajinach.

Priprava Skolskych psycholégov

Medzinarodny prieskum tykajuci sa skolskych psycholégov, uskutoneny v roku 1990 (Oakland
a Cunningham, 1992) zistil, Z¢ ich priprava prebicha velmi podobne. Studijné plany pre odbor
Skolskej psychologie st zviacsa zamerané na pat’ taziskovych oblasti: kurzy, ktoré sa sustred’uju na
kl'icové oblasti psychologie, diagnostické hodnotenie a intervenciu, interpersonalne zrucnosti,
profesionalne rozhodovanie, apravne a etické otazky. Klucové oblasti vramci vedného odboru
psychologie zahrniaju psychologiu ucenia sa a poznavania, vyskumné projekty a Statistiky, ako aj
biologicku, vyvojovu, skolsku, experimentalnu psychologiu osobnosti a socialnu psycholdgiu. Sluzby
diagnostického hodnotenia a intervencie sa zvyCajne zameriavaji na intelektualne, Studijné,
emocionalne a socialne vlastnosti formou uplatnenia behavioralnych, citovych, edukaénych vzorov
avzorov pre socidlne systémy. Rozvoj interpersonalnych zruCnosti sa zameriava zvyCajne na
rozvijanie zru¢nosti, potrebnych na efektivnu spolupracu, konzultacie a vodcovstva. Pravne a etické
otazky sa preberaju ako sucast’ inych kurzov, alebo na samostatnom kurze. Na kurzoch, ktoré sa
venuju vyskumnym projektom a Statistikam, sa zdoraziuje uloha skolského psycholdga ako Cloveka,
ktory ¢ita vela odbornej literatary, a nie ako tvorcu takejto literatiry na zaklade vlastnych vedeckych

znalosti.

Typy sluzieb $kolskej psychologie

Typy sluzieb skolskej psychologie sa urcuju na zaklade dvoch vieobecnych predpokladov: aka je
priprava $kolskych psychologov a aky je dopyt spoloénosti po ich sluzbach. Skolski psycholégovia by
mali poskytovat’ len také sluzby, na aké su vyskoleni. AvSak prakticki pedagdgovia a iné osoby,
zodpovedné za stanovovanie typov sluzieb Skolskej psychologie, mézu ich pracovna ¢innost
obmedzit’ len na par najdolezitejSich oblasti. Je teda zrejmé, Ze v kazdej krajine sa mozu poskytovat
odligné sluzby $kolskej psychologie. Skolski psychologovia spravidla poskytuju sluzby diagnostického
hodnotenia a mézu tieZz poskytovat’ priame sluzby (napr., poradenstvo pre Studentov, tutorstvo)
anepriame sluzby (napr., vyucovat’ psycholégiu, konzultacie pre ucitelov a rodiCov, a poskytovanie

doskol'ovacich kurzov pre ucitel'ov). Sluzby skolskych psychologov sa m6zu zameriavat na primarnu,



sekundarnu alebo terciarnu prevenciu a poskytovat” sa jednotlivcom, skupinam alebo systémom (napr.

nejakej Skole alebo skolskému systému).

Typy poskytovanych sluzieb Skolskej psychologie v uréitej krajine vypovedaji o tom, do akej
miery je odbor psycholdgie v danej krajine rozvinuty a akceptovany, o vyvoji psychologickej profesie,
a o dopyte po sluzbach (Catterall, 1976, 1977, 1979). Napriklad, skolska psycholégia je bezna
v krajinach, kde ma odbor psycholdgie a psychologicka profesia silnii poziciu (napr. v Australii,
Kanade, Izraeli, na Novom Z¢lande, v USA a zapadnej Eurdpe). Naopak, odbor Skolskej psycholdgie
je neznamy v krajinach, kde odbor psycholégie a psychologicka profesia nie su rozvinuté (napr.
v arabskych krajinach, v Indii a Cinskej I'udovej republike). Sluzby $kolskej psychologic sa zvyajne
zaénu rozvijat’ a poskytovat” az vtedy, ked” krajina zabezpeci vSeobecne pristupné vzdelavanie pre
chlapcov a dievcata od 1. po 12. roénik a zavedie sluzby $pecidlneho vzdelavania. Ako sme uz uviedli,

na sluzby Skolskej psychologie ma vplyv aj hruby narodny produkt v danej krajine (Oakland, 2000).

Odborné sluzby sa casto poskytuju vramei uréite] nepisanej spolocenskej zmluvy medzi
konkrétnym odborom a spolo¢nost'ou. Na zaklade takejto spolo¢enskej zmluvy méze odbor vytvorit
Studijn€ programy pripravy na univerzitach, vybrat’ vhodnych uchadzacov o stadium, urcit’, ako bude
prebichat’ ich priprava, stanovit' normy, ktoré by mal spiitat’ odbornik v danej profesii, uskutoctiovat’
vyskum a venovat’ sa d’al§im aktivitim, zameranym na rozvijanie¢ odboru. Spolo¢enské zmluvy od
odbornikov vyZzaduju, aby pomahali v§etkym lI'nd’'om: Zijucim v meste alebo na vidieku, bohatym aj
chudobnym, muzom aj Zenam, mladym aj starym. Odbor psychologie zvyCajne riadia vonkajsie
normy, t.j. zakony, administrativne predpisy a etické zakony. Miera, do akej vonkajSie normy riadia
urcity odbor, je meradlom, aké zaviazky ma dany odbor voci spoloCenskej zmluve, a da sa podl'a nich

urcit’ predpokladany vyvoj odboru.

Typy sluZieb, poskytovanych v 53 krajinach (USA neratame), ktor¢ sa zapojili do prieskumu
v roku 1990 (Oakland a Cunningham, 1992), sme analyzovali podl'a toho, do akej miery boli riadené
zvonka (Cunningham, 1994). Urc¢ili sme Sest’ skupin. Uvadzame niekol’ko prikladov. V 6smych
krajinach Skolsku psycholégiu neusmeriovali Ziadne, alebo len maly pocet vonkajSich noriem (ide
o krajiny Burkina Faso, Papua Nova Guinea, Grécko, Iran, Jemen, Nigerska republika, Juzna Koérea
a Etiopia). Tieto krajiny sme zaradili do prvej skupiny. Ich sluzby sa va¢s§inou zameriavali na pomoc
Iud'om s vrodenymi vyvojovymi poruchami (napr., poskytovanie zakladnej starostlivosti mentalne
retardovanym detom). Skolska psychologia podlichala viésiemu poétu vonkajich noriem v krajinach,
ktoré sme zaradili do tretej skupiny (napr. Taliansko, Cinska I'udova republika, Pol'sko, Rusko), kde
mal socializmus silny vplyv na psychologické sluzby. Sluzby skolskej psychologie najviac podlichali
vonkaj§im normam v krajinach, tvoriacich Siestu skupinu (napr. Dansko, Anglicko, lIzrael, Novy
Z¢land). I8lo o podobné sluzby vo vsetkych tychto krajinach a vyber bol Siroky, mohli ich vyuZivat

jednotlivei, skupiny aj systémy (pozri Cunningham, kapitola 46 v tejto prirucke).



Okolnosti, ktoré ovplyvnia budicnost’ $kolskej psychologie

Na budicnost’ $kolskej psycholdgic ma silny vplyv pat’ vonkajSich faktorov (tj. historické
dedicstvo a aktualne podmienky v krajine, ekonomika, geografia ajazyk, ako aj potreby a priority
dan¢ho naroda), apit vniatornych faktorov (t.j. stupeni profesionality, uréenie rozsahu sluzieb
aposlania skolskej psychologie, jej pravneho postavenia, zaviazky Skolskej psycholdgie voci
vzdelavaniu ajej prispievanie vramci vedy). O kazdom zuvedenych faktorov si teraz povieme

podrobngjsie.
Vonkajsie faktory, ktoré maja vplyv na Skolska psychologiu

Historické dedicstvo a aktudlne podmienky v krajine. Kultirna situacia v krajine je casto odrazom
dlhoro¢nych historickych a narodnych stratégii. Napriklad, cielom narodnych stratégii v nicktorych
krajinach je spajat’ sa s inymi krajinami, spolo¢ne vyuZivat’ vedomosti a technoldgie, vazit si rézne
presvedéenia, a zapajat’ sa do dalSich aktivit, ktoré smeruji ku kultirnemu pluralizmu. Mozeme
oCakavat,, ze v tychto krajinach sa bude psycholdgia rozvijat’ formou podporovania hodnét daného

naroda.

Naopak, narodné stratégie v inych krajinach sit zamerané tak, aby sa tieto krajiny nespajali s inymi
krajinami a zostali izolované. Ako priklad m6Zeme uviest Sovietsky zviz, atieZ mnohé krajiny
Stredn¢ho vychodu a Subsaharskej Afriky (Friedman, 2005). V tychto krajinach psycholégia nie je
rozvinuta a zrejme to tak aj zostane. Skolska psycholdgia ma silnu poziciu len vtedy, ak je psycholégia

v krajine uznavanym odborom a slizi v zaujme potrieb a hodnét urcité¢ho naroda.

Treba dodat, Zze odbor psycholdgic ma svoje tazisko v zapadnych krajinach. Napriklad, osobné
rozdiely, ktoré si pre odbor psycholdgie klucove, su v zapadnych kultarach dolezitejsie ako
v niektorych inych kultarach. Z toho vyplyva, Ze odbor, ktory sa venuje skiimaniu osobnych rozdielov,
nebude prili§ vyznamny v krajinach, kde sa podporuja kolektivistické postoje. Psycholdgia, a teda aj
skolska psychologia, sa stane viac akceptovana, ked’ si roz§iri tedriu, vyskum a aplikaciu novych
vedeckych poznatkov a presiahne svoju sucasni dominantni (napr., izraclsku, severoamericku,
zapadoeuropsku) vedecku erudovanost’ a bude sa zaoberat” aj teoriou, vyskumom a aplikaciou novych

vedeckych poznatkov z krajin, kde je psycholégia este len v zaciatkoch vyvoja.

Lkonomika v krajine. Vo vSeobecnosti mézeme povedat’, Zze psychologia a Skolska psychologia s
v krajine rozvinutejSie vtedy, ak ma dana krajina silné ekonomické zdroje. Krajiny s vy$§im hrubym
narodnym produktom maji zvycajne dobre rozvinuty systém vzdelavacich institacii (tj., od
predskolskej vyucby aZz po podoktorské studium), poskytuju sluzby detom so $pecialnymi ucebnymi
potrebami, vzdelavaji rovnako chlapcov aj dievCata, maji vysSie percento odbornikov, a poskytuju

tymto odbornikom vyssi plat. V tychto krajinach ma psychologia zvycajne silni poziciu. Avsak l'udia,



ktori Ziji v krajinach, kde je hruby narodny produkt nizky, ¢asto nemajia dostatok penazi ani na jedlo,

oblecenie a byvanie. Za takychto podmienok neméze fungovat’ psycholdgia ani Skolska psychologia.

Geografickd poloha krajiny. Na vyvo] psychologie mali vplyv aj geografické podmienky.
V niektorych regionoch méze byt psychologia dobre rozvinuta, vinych len slabo. Napriklad,
psychologia ma silnu poziciu a prosperuje vo vicSine eurdpskych krajin, no v Afrike je jej pozicia
slaba, a psychologia tam prakticky ani neexistuje. Susediace krajiny sa Casto vyvijaju podobnym
sposobom. Geograficka vzdialenost” krajiny od hlavnych centier psycholégie mala ¢asto zasluhu na
rozvinuti psychologie v danej krajine. Poznatky zo psychologie st vSak dostupné pre kazdého, kto ma
k dispozicii textovy procesor, je pripojeny na Internet a vie po anglicky. Z uvedené¢ho vyplyva, Ze
geografickd izolacia krajiny uz prestava znamenat hlavnd prekazku k odboru psycholégie

a znalostiam o Skolskej psychologii.

Jazyk pouzivany v krajine. Mnoh¢ z prvych dokumentov, zaoberajicich sa psychologiou, boli napisané
v nem¢ine a vo francizstine. Anglictina sa stala medzinarodnym dorozumievacim jazykom pre vedu.
Najviac akademickych periodik je publikovanych v anglictine. Medzinarodné konferencie prebichaju
zvycCajne takisto v anglictine. Znalost” anglictiny sa teda stala nevyhnutnou podmienkou na ziskanie
vedeckych a odbornych vedomosti. Psycholégia, atiez Skolska psychologia sa buda najrychlejsie
rozvijat’ v krajinach, kde je angli¢tina materinskym jazykom, alebo kde sa anglictina vyucuje ako
hlavny cudzi jazyk. Vo vacsine krajin sveta sa od psychologov ocakava, ze vedia po anglicky. Ti, ktori

nevedia, maju tazsi pristup k suasnym poznatkom, pripadne sa k nim vobec nedostant.

Potreby a priority v krajine. Problémy, ktor¢ stimuluju vyvoj silnych vednych odborov a druh
prislusnych odbornych sluzieb, si vzdy odrazom potrieb a priorit v urcitej krajine. Napriklad,
v zapadne] Europe av USA bolo zavedenie Skolskej psychologie reakciou na narodné potreby
a priority. Ci sa psychologia a $kolska psychologia v krajine ujme a bude sa d’alej rozvijat, to do iste;
miery zavisi od schopnosti psycholdgov, venujiacich sa praxi, obhajit’ doélezitost” svojej profesie pre
napliianie délezitych potrieb daného naroda. Ako priklad uvadzame, Ze psycholégia ziskava pevnu
poziciu v Cinskej F'udovej republike tym, Ze sa podicla na jej ekonomickom vyvoji, &o je pre tento §tat
potrebou a prioritou. V Japonsku narasta zaujem o klinicka psychologiu, ako reakcia na to, aby sa
krajina vyrovnala so zmenou tradi¢nych roli muzov a Zien — ide o potrebu a prioritu tohto naroda.
Skolska psycholdgia nema silni poziciu ani v jednej z tychto dvoch krajin. Tato skutoénost’ sa viak
mdze zmenit, ak l'udia pochopia, Ze §kolska psychologia méze pomdet’ pri naplitani potrieb a priorit
krajiny. Skolski psycholégovia mozu vyznamnou formou pomdct Ziakom a $tudentom, aby dosiahli
dobré studijné vysledky — zameranim sa na ich vzdelavacie a psychologické potreby a podporovanim

ich dusevnej rovnovahy.

Vnitorné faktory, ktoré maja vplyv na $kolska psycholégiu




Stuperi profesionality Skolskej psychologie. Aby psychologia a jej pribuzné odbory, vratane Skolskej
psychologie, mohli dobre fungovat’, spolo¢enska zmluva medzi odborom psychologie a spolocnostou
musi byt uznand. Psychologia, ako aj Skolska psychologia maju za ulohu vypracovat
vysokoprofesionalne a zakonné normy, ktorym bude podlichat vSeobecné vzdelavanie, atiez
kontinualne vzdelavanie psychologov, d’alej etické normy pre verejnost’ — ako zavazok, Ze tento odbor
bude sluzit’ 'ud'om vsetkych povolani a vrstiev, a ze bude poskytovat efektivne a uznavané, v podstate

nevyhnutné sluzby pre verejnost’.

Pevnost” pozicie nejakého odboru v krajine ma priamu suvislost” s tym, aka silna je jeho narodna
profesionalna asociacia (alebo asociacie, ak ich ma odbor v krajine viac). Aby profesionalne asociacie
mohli vzniknit’, potrebny je dostatony pocet zamestnancov urcit¢ho odboru. Psycholdgia ma silnu
poziciu iba v tych krajinach, kde funguju profesionalne asociacie. Toto pravidlo plati aj pre odbor
skolskej psychologie. Profesionalne asociacie st potrebné tiez preto, aby fungovali ako veduce organy
pri vytvarani vysokoprofesionalnych noriem, a dohliadaji na to, aby sa tieto normy splnili

a dodrziavali.

Skutocnost’, ¢i su pre odbor psychologie ajej pribuzné odbory vytvorené silné medzinarodné
asociacie, je spolahlivym meradlom funkénosti tychto odborov =z medzinarodného hladiska.
Psychologiu reprezentuju dve silné medzinarodné asociacie. Medzinarodna tinia pre psychologické
vedy (IUPsyS) bola zalozena vroku 1951, aby sliZila ako asociacia narodnych psychologickych
asociacii. Jgj ¢lenmi sa stalo priblizne 70 znich. Opaéne je to v pripade Clenstva v Medzinarodnej
asociacii aplikovanej psychologie (IAAP), ktorej ¢lenmi sa stavaju jednotlivi psycholdégovia, venujici
sa psychologickej praxi. Medzinarodna tnia pre psychologické vedy a Medzinarodna asociacia
aplikovanej psychologie sa kazdé dva roky striedaju na financovani medzinarodnych konferencii.
Psychologia ziskava silnejSiu poziciu takisto prostrednictvom réznych regionalnych asociacii (napr.,

v severnej a juznej Amerike, v Azii a Eurdpe).

Skolska psycholdgia mala pevné medzinarodné zastipenic aj prostrednictvom Medzinarodne;
asociacie pre Skolsku psychologiu (ISPA). Tato Asociacia zaviedla kddex etickych noriem (Oakland,
Goldman a Bischoff, 1997), vymedzila Specializaciu skolskej psychologie (Oakland a Cunningham,
1992) aodporucila vzorovy program pre pripravu odbornikov v danej profesii (Cunningham
a Oakland, 1998). V sucasnosti je jej vplyv obmedzeny z dévodu malého poctu individualnych ¢lenov
(priblizne 400 az 500) a 30 narodnych asociacii §kolskych psychologov (pozri Oakland, kapitola 47
v tejto prirucke). Skolski psychologovia v réznych krajinach sveta sa domnievaji, z¢ Medzinarodna
asociacia pre skolsku psychologiu méze zohravat’ vyznamni rolu formou organizovania workshopov
a inych vycvikovych aktivit pocas svojho kazdoro¢ného kolokvia, ako aj podporovanim spoluprace
medzi kolegami z r6znych krajin, a podporovanim vymeny informacii (napr. o vyskumoch) (Jimerson
a kol., 2004; Jimerson a kol., 2006).



Urcenie rozsahu sluzieb a poslania Skolskej psychologie. Kazda profesia musi mat” jasne vymedzen¢,
¢im sa zaobera, aby bola hodnoverna pre iné profesie a verejnost’. Je potrebné, aby profesionalne
asociacie zobrali do vlastnych ruk pripravu formulacii, ktorymi urcia druh a rozsah sluzieb a ich
poslanie. Urcenie rozsahu sluZieb a poslania skolskej psycholdgie by malo obsahovat” ambicie, musia
vSak byt redlne dosiahnutel'né. Toto urcenie je potrebné na to, aby stanovené charakteristiky sluzieb

Skolskej psychologie boli v sulade so spolocenskou zmluvou.

Prdavne postavenie Skolskej psychologie. Skolska psycholégia ma silnd poziciu v tych krajinach, kde
zakony stanovuji, aby poskytovala svoje sluzby, a tie musia byt podl'a zakona finan¢ne podporované.
Aby sa takyto zakon zaviedol, nevyhnutnou podmienkou je, aby krajina urila rozsah sluzieb
a poslanie $kolskej psycholdgie. A navySe, zvyCajne je tiez potrebné, aby v krajine fungovala silna

narodna asociacia.

Skolskd psychologia a jej zaviizky voci vzdeldvaniu. Skolski psychologovia sa pohybuju medzi dvoma
oblastami: psycholégiou a vzdelavanim. Ked’Ze maju predovsSetkym psychologické vzdelanie, snaZia
sa aplikovat’ tedriu psychologie, vyskum anové vedecké poznatky, spolu so svojimi osobnymi
znalostami, vramci dolezitych problémov tykajucich sa deti a mladeZe, a Studentov vSeobecne.
Prakticki pedagogovia (edukatori) zvyCajne stanovuju koncepciu (politiku) vzdelavania a veda
financie danej krajiny, urcené pre poskytovanie sluzieb. Mozu, ale nemusia uvitat” sluzby Skolskych
psychologov. Z uvedeného vyplyva, Ze vztahy medzi vzdelavanim a Skolskou psychologiou su

dolezité pre dobré fungovanie skolskej psychologie.

Prvy zautorov tejto kapitoly sa nedavno stretol smnickolkymi riaditelmi 8§kl v istej
severoamerickej krajine, aby snimi prediskutoval, akym spésobom moézu byt sluzby skolskej
psychologie uzitocnejSie. Niektori riaditelia sa kriticky vyjadrili ohl'adom skutoc¢nosti, Zze Skolski
psychologovia nie st timovymi hra¢mi a nepomahaji pri dosahovani globalnych ciel'ov, ktoré si ich
skoly stanovili. Uvedené kritické komentare nam opét’ pripominaji, ze medzi Skolskou psychologiou
a vzdelavanim funguje spolodenska zmluva. Skolski psychologovia musia vykonavat svoju prax
takym spdsobom, aby napomahali vzdelavaciemu procesu. V opa¢nom pripade by mali ratat’ so
situaciou, ze ich zastipia ini $pecialisti. Pre skolskych psychologov je dolezité, aby boli timovymi
hra¢mi, no zaroven musia byt kriticki vo¢i sluzbam, ktoré nie st pre Studentov uZzitoéné, a vystupovat’

ako objektivni Cinitelia vramci §kol, kde posobia.

Skolskd psychologia ajej prispievanie vramci vedy. Ako sme uZ uviedli, profesionalna prax pre
psycholégiu, ako aj skolsku psycholégiu, vychadza zvedného odboru psychologie. Skolska
psychologia teda niclen Cerpa ztohto odboru, ale sa aj vyznamne podiela na tvoreni teorie, na
uskutoiiovani vyskumu a na uplatiiovani novych vedeckych poznatkov. Vedny odbor psycholdgie
navyse ocakava, ze Skolska psycholdgia ako jeho $pecializacia bude aktivne sluZit’ a pomahat” detom

a mladym l'ud’'om, najmi Co sa tyka vzdelavania (Oakland, 2003).



Vysledky medzinarodného prieskumu medzi Skolskymi psychologmi v 10 krajinach ukazali, Ze
skolski psycholdgovia vedia lepSie uréit’ vonkajsie ako vnitorné problémy, s ktorymi sa stretavaja vo
svojej profesii (Jimerson a kol., 2004; Jimerson a kol., 2006). Medzi takéto najvyraznejsie vonkajsie
problémy patri nedostatok petiazi na riadne financovanie sluzieb a nizka pozicia skolskej psycholdgie
v spolo¢nosti. Najzavaznej§imi vnitornymi problémami si nedostatoéné vyskumné a hodnotiace

metddy, slabé profesionalne vedenie a kontrola.
Budicnost’ $kolskej psycholégie vo svete

Aby sa mohol tento vedny odbor roz§irit’ aj do vychodnych krajin, je nutné, aby sa Skolski
psychologovia podsobiaci vo vychodnych krajinach aktivnejSie zapojili do vyskumu a snazili sa
o rozvoj svojho odboru. Bolo by preto vhodné, aby sa vytvorila spolupraca medzi uznavanymi
odbornikmi v odbore Skolskej psycholdgie a tymi, ktori zZiju a pracuji v krajinach, kde sa Skolska
psychologia este len zacina rozvijat. SpoloCnymi schopnostami mézu riesit zavazné problémy
v rozvojovych krajinach s vedeckou doslednostou. V ostatnych kapitolach tejto prirucky najdete
informacie a postrehy tykajice sa odboru Skolskej psychologie vo svete. Narast a rozSirenie tohto
odboru zavisi aj od toho, do akej miery sa uskuto¢iuje spolupraca medzi kolegami z réznych krajin

sveta.

Medzinarodna asociacia $kolskej psycholégie: jej vznik, dosiahnuté Gspechy a poslanie do

budicnosti

Vzniku kazdej profesie predchadza dlhy a namahavy proces. Potrebné su nasledovné kltacové
atributy. Uvadzame ich v poradi podla doleZitosti. Najprv sa vytvori stiibor v§eobecne uznavanych
poznatkov, a ten sa ¢asom stane zakladom pre vyskum a odbornu prax. Tieto poznatky sa rozSiruju
a uchovavaja prostrednictvom periodik, knih a inych informa¢nych zdrojov. Vzdelavacie institicie
vytvoria programy za uéelom S§irenia tychto poznatkov a propaguji ich prostrednictvom vyskumu
ainych vedeckych aktivit. Na osoby, ktoré maju k poznatkom pristup, sa mézu vztahovat

obmedzenia.



Vzhl'adom ktomu, Zze odbornici maju viac pracovnych prileZitosti, vzdelavacie institacie
vypracuvaju programy odbornej pripravy pre budicich odbornikov, ktori budu pracovat’ v sluzbach
e o 1 . . , ,
pre Siroki verejnost. Programy v prvom Stadiu pripravia vSeobecne zameranych odbornikov,
z ktorych sa dalsim $tudiom stavaju Specialisti. Odbornici z kazdej profesie pracuju na vytvoreni
asociacie, ktora by sluzila ich potrebam a zaujmom verejnosti. Prva profesiondlna asociacia je
zvyCajne zamerand SirS§ie a snazi sa zoskupit' vSetkych odbornikov, vykonavajicich danu profesiu.
Postupom casu mézu vzniknit' d’alSie profesionalne asociacie, zamerané na plnenie SpecifickejSich

potrieb.

Vznik profesionalnej asociacie moéze byt jedinou najdélezitejSou udalostou, oznacujucou
vytvorenie nejakej profesie. Kazda asociacia zvyCajne vytvori etické zakony, ktoré maju zabezpeCit’
vysoku kvalitu vykonanych odbornych sluzieb, uréi, aké odborné sluzby budi odbornici, ¢lenovia
asociacie, poskytovat, stanovi smernice, podla ktorych ma prebichat’ priprava odbornikov, schvali
alebo akredituje indtitucie, ktoré spifiaji stanovené kritéria, a vydava vzdelanostno-kvalifikadné

certifikaty svojim ¢lenom, ak preukazu zakladné, ako aj pokro€ilé znalosti a zru¢nosti.

Vznik a vyvoj Medzinarodnej asociacie pre kolski psychologiu (ISPA) spifia mnohé z tychto
atributov. Tato kapitola vas oboznami s historiou ISPA a rozobera nicktoré vznikajuce potreby. Vznik
a vyvoj ISPA mézeme najlepSie pochopit’ v kontexte histdrie skolskej psycholdgie (Tabulka 47.1). Je
to vSak ve'mi rozsiahla téma a presahuje kapacitu tejto kapitoly. Ak mate zaujem dozvediet’ sa viac
o histérii  Skolskej psychologie, odporicame vam literatiru od autorov uvedenych v zatvorke
(Catterall, 1976, 1977, 1979; Culbertson, 1983; Fagan a Wise, 2000; French, 1990; Oakland, 1993;
Saigh a Oakland, 1989).

Povod ISPA siaha do roku 1972, ked” Sekcia Skolskej psychologie Americkej psychologickej
asociacie vytvorila Medzinarodny vybor pre Skolska psycholdgiu. Tento Vybor mal vodcovski
funkciu pocas nasledujicich 10 rokov. V roku 1973 sa k nemu pripojila Narodna asociacia skolskych
psychologov. Najvicsia zasluha na vytvoreni Medzinarodného vyboru pre skolska psychologiu patri
Frances Mullen zo Sekcie §kolskej psychologie a Calovi Catterallovi z Narodnej asociacie skolskych
psychologov. Frances Mullen (1981) bola vizionarkou a venovala sa zaloZeniu infrastruktar, ktoré
podporovali vymeny psychologov vramci réznych krajin sveta. Posobila vo funkcii prezidentky
a generalnej sekretarky Medzinarodnej rady psychologov a precestovala mnohé, aj vzdialené krajiny

od jej domova v Chicagu. Catterall a Anders Poulsen mali najvicsiu zasluhu na zaloZeni ISPA.

Catterall bol vysoko uznavany skolsky psycholég v USA. Dostal ocenenie za poskytovanie vel'mi
kvalitnych sluzieb ako Skolsky psycholég v Kalifornii a neskor bol zvoleny za prezidenta Narodnej
asociacie $kolskych psychologov. Co je vSak ddlezitejsie, Catterall sa stal ustrednou postavou
v procese podporovania zaujmu d’alSich krajin o skolsku psychologiu. Napriklad, v rokoch 1974 —

1981 organizoval putovné seminare do roéznych krajin. V roku 1975 zorganizoval prvé kolokvium



v Mnichove, ktoré sponzoroval Medzinarodny vybor pre Skolsku psychologiu, avroku 1977
usporiadal spolu s Poulsenom d’al$ie takéto kolokvium v danskom Helsingore. Do roku 1981 zaviedol

Catterall studijné skupiny skolskych psycholdgov do krajin celého sveta (Tabulka 47.2).

Ako sme uz uviedli na zaciatku tejto kapitoly, kazda profesia potrebuje subor vSeobecne
uznavanych poznatkov, ktory sa d’alej rozsiruje a uchovava prostrednictvom periodik, knih a inych
informaénych zdrojov. Catterallovo trojzvizkové redigované dielo, Psychologia v Skoldch
z medzindrodného hladiska, obsahovalo prvé poznatky o skolskej psychologii v réznych krajinach
sveta. Prvy zvidzok (Catterall, 1976) sa zaoberal sluzbami Skolskej psychologie v 12 krajinach:
Zapadné Nemecko, Rakusko, Dansko, Norsko, Svédsko, Britania, Kolumbia, Kanada, Novy Zéland,
Australia, Taiwan a Pakistan, ale aj sluzbami v Latinskej Amerike a v Americkych skolach v zamori.
Druhy zviizok (Catterall, 1977) sa zameral na tychto 13 krajin: irsko, Belgicko, Ceskoslovenska
socialisticka republika, Svajéiarsko, Turecko, Iran, Izracl, Egypt, Juzna Afrika, India, Mexiko,
Portoriko a USA. Treti zvdzok (Catterall, 1979) sa zameral na nasledujucich 8 krajin: Sovietsky zviz,
Pol'sko, Taliansko, Thajsko, Japonsko, Peru, Island a Finsko. Catterall vo svojom diele hovoril aj
o okolnostiach, ktor¢ maju vplyv na Skolski psycholégiu, a o problémoch spojenych s vytvaranim
medzinarodnych asociacii, ktoré by mali na starosti rieSenie problémov Skolskej psychologie

v r6znych krajinach sveta.

Catterallova pracovna zanictenost” a vytrvalost’ je evidentna v tom, Ze sa snaZil ziskavat’ a vydavat
dicla o skolskej psychologii v 33 krajinach. Tato prva literatura mala nesmiernu hodnotu v tom, Ze
preukazala medzinarodni dimenziu praxe Skolskej psychologie. Ma zasluhu aj na vyvoji
profesionalnych asociacii, ktoré sa zaoberaju dolezitymi problémami Skolskych psychologov a l'udi,
ktorym su ich sluzby adresované. Catterall si koreSpondoval s réznymi Skolskymi psycholégmi
z celého sveta atymto spdsobom snimi nadviazal osobné vztahy, ana zaklade vzajomného

porozumenia vznikla medzi nimi aj spolupraca.

Prave formou korespondencie sa mu podarilo nadviazat' pevny atrvaly kontakt s Andersom
Poulsenom. V roku 1974 reagoval Poulsen na Catterallov list poznamkou, ,,Rad by som vedel, ako ste
ma nasli.“ Catterallova schopnost’ vyhl'adavania lidrov v oblasti Skolskej psychologie, medzi ktorych
patril aj Poulsen, zabezpecila vic§iu podporu vramci rozvijania medzinarodnej infrastruktiry, ktora

mala sluzit’ v zaujme $kolskej psychologie.

Podobne ako Catterall, aj Poulsen bol vysoko uznavanym $kolskym psycholégom vo svojej krajine,
v Dansku. Aj on sa velI'mi aktivne angazoval v sluzbach skolskej psychologie prostrednictvom svojej
prace, cestovanim a koreSpondenciou. Poulsen sa vyznamnou mierou zasluzil o rozvinutie a udrzZanie
vysoke] kvality sluzieb Skolskej psychologie v Dansku. Okrem toho pdsobil ako Cestny prezident
Vyboru danskej psychologickej asociacie skolskych psycholdégov. Poulsen bol vazenym ¢lovekom,

apreto bol vymenovany za Clena viacerych vyznamnych vladnych vyborov a komisii, ktoré sa



usilovali o rozvijanie zakladného vzdelavania, vzdelavania os6b so $pecialnymi ucebnymi potrebami,
a psychologickych sluZzieb na Skolach. Mnoho skisenosti ziskal Poulsen v zahrani¢i. Bol napriklad
¢lenom Danskej asocidcie pre medzinarodnu spolupracu (Mellemfolkeligt Samvirke), ktora mu
umoznila podniknut kratke misie do réznych krajin Afriky a Azie. V rokoch 1961 — 1962 zastaval
Poulsen funkciu v Organizacii Spojenych narodov pre vzdelavanie, vedu a kultiru (UNESCO)
v Medzindrodnom institute pre vyskum so zameranim na deti v Thajsku, krajine, s ktorou je stale
v uzkom kontakte. Vdaka svojim pocetnym medzinarodnym kontaktom sa mu podarilo vybavit
Studijné pobyty pre danskych skolskych psychologov do viac ako 10 krajin — prvou krajinou boli

Spojené staty americké v roku 1976.

V priebehu nasledujicich 10 rokoch, este pred Catterallovou smrtou v roku 1984 pocas ucasti na
kolokviu organizované¢ho prostrednictvom Medzinarodne] asociacie pre Skolska psycholégiu (ISPA)
vo meste Orléans vo Francuzsku, nadviazal Catterall s Poulsenom pevny vztah s cielom vzajomnej
spoluprace, a obidvaja sa svojimi vynimo¢énymi schopnostami podiel’ali na vzniku Asociacie ISPA.
Ked” Poulsen rekapituloval svoj vztah ku Catterallovi, poznamenal pritom, ,NaSa spolupraca
fungovala bezproblémovo a ja som si hlboko vazil Catterallovu dynamicku osobnost” a vizionarskeho
ducha. Verim, Ze aj on si vazil moju pomoc pri vytvarani aurovani zamerania ISPC
(Medzinarodného vyboru pre skolsku psychologiu) v rokoch 1975 — 1976, ako aj to, Ze som sa snazil

udrzat’ nase plany v medziach reality.* (Poulsen, 2004, s. 1)

Skolska psychologia vo svete: Syntéza vysledkov



Kapitoly v tejto prirucke svojim obsahom poukazuji na vel'ké uaspechy, ktoré¢ skolski
psychologovia dosiahli v roznych krajinach sveta. Tato zaverecna kapitola uvadza struénu syntézu,
ktora zdéraziuje niektoré z dodlezitych podobnosti a odli$nosti vrameci 43 krajin a upozoriuje na urcité
vyzvy, ktoré na skolsku psycholégiu ¢akaju v nasledujucich rokoch. Na zaciatku kapitoly je uvedeny
prehl’ad niekolkych vzdelavacich, demografickych a geografickych charakteristik jednotlivych krajin.
Uvedené charakteristiky poskytuju dolezit¢ informacie pre pracu Skolskych psycholdgov. V kapitole
d’alej najdete struéni historiu a sticasnu situaciu Skolskej psychologie a jej infrastruktary, informacie
otom, ako prebicha priprava Skolskych psychologov, aké su ich ulohy a funkcie, a dozviete sa o

niektorych zo sucasnych problémov, s ktorymi sa §kolska psycholdgia stretava.

v

Skolska psycholégia v medzinarodnom kontexte

Podmienky, v ktorych skolski psychologovia pracuju, sa do znacnej miery liSia vzhladom na
roznorodost” krajin, kde sa poskytuji psychologické sluzby. Tato Cast’ sa zaobera tym, aky vplyv ma

vzdelavaci systém danej krajiny, demografickymi charakteristikami, ekonémiou a geografiou.
Vzdelavacie systémy a sluzby $kolskej psycholégie

Sluzby skolskej psycholégie st vo vieobecnosti lepsie zriadené a zauzivané v krajinach s vysoko
rozvinutym vzdelavacim systémom, ktory je legislativne ustanoveny a zabezpecuje vzdelavanie
vSetkym detom, ako aj Specialne vzdelavacie sluzby Studentom s trvalymi a zavaznymi problémami
sucenim a poruchami spravania. Sluzby Skolskej psychologie su zauzivané vo vicSe] miere
v krajinach, kde je psycholdgia dlhodobo uznavanym odborom, a vyuZiva sa najmid na pomahanie
Iudom. Takymito krajinami su Australia, Kanada, Izracl, Novy Z¢land, Spojené Staty americké
a vi¢sina zapadoeuropskych krajin. Najdeme vSak aj vynimky. Napriklad Japonsko, napriek tomu, Ze
systém vSeobecného a $pecidlncho vzdelavania vtejto krajine je na vysokej trovni, pokial ide

o sluzby Skolskej psychologie, ako aj iné psychologické sluzby, ich vyvoj je len v zaciatkoch.

Rozdiely v trovni poskytovania sluzieb skolskej psycholdgie suvisia tiez s tym, ¢i vlada urditej
krajiny riadi vzdelavacie sluzby na narodnej, regionalnej alebo lokalnej arovni. V krajinach s vysoko
centralizovanymi narodnymi systémami vzdelavania u¢ebné osnovy zvycajne tvori a upravuje vlada,
asu platné pre celu krajinu. Vlada tiez rozhoduje o velkosti, vystavbe a umiestneni $tatnych §kol
v krajine. Riaditelia takychto $kol maja zvycajne len velmi malu alebo Ziadnu pravomoc pri vybere
zamestnancov alebo prijimani Studentov. Naopak, pokial’ ide o systémy vzdelavania, ktoré nie su az
natol’ko riadené vladou, mézu riaditelia §kol vo viacse) miere disponovat’ s rozpoctom skoly, prijimat
a vypovedat’ zamestnancov, vyberat Studentov, ako aj tvorit’ a zavadzat’ uéebné osnovy. V niektorych
krajinach (napr. v Australii a Kanade) riadi Skolstvo §tat alebo provincie, ztoho dévodu mézu byt

detom poskytované v kazdom State in¢€ sluzby. Neplati to vSak v pripade Ruska, kde sa vzdelavanie



riadi na federalnej urovni, a z toho dovodu maju jednotlivé Staty a regiony mensiu pravomoc ohl'adom

tvorby zakonov pre oblast’ vzdelavania.
Demografické udaje a sluzby $kolskej psycholégie

Ak vezmeme do uvahy r6zne rozlohy a lokalizacie krajin, ktorymi sa zaobera tato kniha, vébec nas
neprekvapi, Zze ich demografické tidaje sa diametralne odliSuji. Niektoré krajiny maju extrémne malu
rozlohu. Napriklad, Malta, kde Zije 1265 obyvatelov n&, kam najvéasiu hustotu popu lacie zo
vSetkych krajin vramci Eurdpskej unie. Aj Holandsko a Hong Kong su mal¢ a husto osidlené krajiny.
Hoci maju Australia a 48 statov USA podobnu rozlohu, Australia ma ovela niz§i pocet obyvatelov
(20,3 mil.) ako Spojené staty (297,7 mil.). V Rusku, ktoré ma najviésiu rozlohu zo vsetkych krajin

sveta, zije 144,5 milidnov obyvatel'ov, ¢o predstavuje polovicu obyvatel'ov Spojenych Statov.

Vo vicsine krajin Zije populacia prevazne v mestach. Su krajiny (napr. India, Pakistan), kde vac§ina
obyvatel'stva zije na vidicku, v odlahlych atazko pristupnych oblastiach. Na vidieku su sluzby
skolskej psychologie menej rozvinuté, pretoze mnohé komunity tam nemaju pristup ani k zakladnému

vzdelaniu a zdravotnickym sluzbam, a uz vébec nie k skolskym psycholégom.
Ekonomické problémy a sluzby $kolskej psychologie

Medzi krajinami su obrovské rozdiely aj pokial ide o ekonomiku. Tato skutocnost’ nikoho
neprekvapi, ked” si uvedomime vSeobecne zname rozdiely v ekonomickych podmienkach medzi tzv.
bohat$imi a chudobnej$imi narodmi. Uvedeny fakt je premietnuty v priemernom hrubom domacom
produkte na jedného obyvatela. V Zimbabwe je to 1900 USD, v Pakistane 2200 USD a v Indii 3100.
Avsak v Dansku je to 32 200 USD, v Hong Kongu 34 200 USD a v USA 40 100 USD. Obyvatelia
zijuei na vidieku maju zvy¢ajne ovela niz§i prijem ako l'udia v mestach.

Geografia a sluzby $kolskej psychologie

Aj rozloha krajiny méZe mat’ vplyv na poskytovanie vzdelavacich sluzieb. Najvyraznejsie sa to
prejavuje v rozlahlych ariedko osidlenych krajinach, ako je Kanada a Australia, kde moézu byt
obrovské vzdialenosti medzi jednotlivymi $kolami. Skoly v tychto krajinach maju problém s naborom

a udrzanim si ucitel'ov. Zabezpecenie doplnkovych sluzieb, vratane sluzieb poskytovanych skolskymi

psychologmi, je tu zriedkavé.

Vznik, historia a sufasna situacia v odbore Skolskej psychologie vo svete




Skolska psychologia sa zadala vyvijat' na zadiatku 20. storodia, ked’ si zastupcovia §kél a rodicia
v niektorych zapadoeurdpskych krajinach a v Spojenych Statoch americkych vSimli, Ze niektoré deti
maju problémy pocas vyucby vo vSeobecnych vzdelavacich triedach. Preto bolo potrebné urcit’ kritéria
a podl'a nich zistit’, pre ktoré z deti je vyucba v beznych triedach vhodna a pre ktor¢ nie. Tieto rozdiely
medzi detmi sa dali z€asti uréit’ pomocou testov na meranie inteligencie, ktoré psychologovia v tom
obdobi prave vytvarali a zacinali pouzivat. To je dovodom, preco sa v mnohych krajinach odbor
skolskej psychologie dava do suvisu s testovanim Studentov, ktorym v pripade potreby odporucia

alternativne vzdelavacie metody.

Krajiny, ktoré maji vysoky hruby domaci produkt (HDP) a vzdelavaci systém na vysokej Grovni,
vratane vysSicho vzdelavania, mohli lepSie vyskolit' Skolskych psychologov a poskytmit’ im
uplatnenie. V inych krajinach (napr. v Albansku, Madarsku, Taliansku), najmid tam, kde bolo
k dispozicii malo finanénych prostriedkov na testovanie Studentov, sa vznik Skolskej psycholédgie
nespajal natolko s hodnotenim, ale vo viacSe] miere s poskytovanim sluzieb zameranych na

podporovanie socidlnej, emocionalnej, behavioralnej a dusevnej rovnovahy Studentov.
Pomer poctu Skolskych psycholégov k poctu Studentov

Hoci kazda kapitola obsahuje udaje o pomere poctu Skolskych psychologov k poctu studentov, je
tazké zostavit’ porovnanie tychto hodnét. Z Casti je dovodom skutocnost’, Ze v krajinach su obrovské
rozdiely medzi mestami a vidickom, pokial’ ide o uvedené pomery hodndt. Napriklad, v Moskve
a Krasnojarskej oblasti (Rusko) ide o pomer poétu 1 k 700 a 1 k 500. Avsak takmer v celom Rusku je
tento pomer ovela vicsi. Podobne je to v Estonsku, kde je priemerny pomer poctu skolskych
psychologov k poctu Studentov 1 k 700 alebo 1 k 800 v skolach, ktoré zamestnavaju Skolskych
psychologov, pricom ide takmer vyluéne o mestské Skoly. V mnohych vidieckych oblastiach

nendjdeme ziadnych skolskych psychologov.

Ini autori uruju odhady pomeru poctu Skolskych psycholégov k poctu vsetkych Studentov
v krajine. Napriklad, ¢o sa tyka Skolskych psychologov zamestnanych v Statnych skolach, v Anglicku
a vo Walese je tento pomer 1 k 3000, na Cypre 1 k 5000 a v Hong Kongu 1 k 13 100. V krajinach, kde

sa nevedu Statistiky o pocte Skolskych psycholdgov, vieme uréit’ len priblizné odhady.

Pomer po¢tu muZov a Zien $kolskych psycholégov a pouzivané terminy na oznacenie nazvu tejto

profesie

Prevazna viacsina skolskych psychologov su Zeny, spravidla okolo 80%, v nicktorych krajinach
dokonca 100%. Hoci je vo vacsine krajin zauzivany termin Skolsky psycholdog, pouZivaju sa aj iné
terminy (napr. edukacny psycholog, psychologicky poradca, Skolsky poradca a Skolsky konzultant).

Odlisné terminy, zauzivan¢ v roéznych krajinach, vSak nemaju zasadny vplyv na ulohy a funkcie



skolskych psychologov. Skolski psycholégovia vo vietkych krajinach sveta poskytuji vel'mi podobné

sluzby, hoci nazvy ich profesie sa mozu lisit’.

InfraStruktara Skolskej psychologie vo svete
Narodné zdruZenia Skolskej psychologie

Pozicia Skolskej psychologie vramci krajiny casto uzko suvisi stym, aké silné st narodné
zdruzenia, reprezentujiice tento odbor. Medzi krajinami su obrovské rozdiely ohladom vyskytu
silnych narodnych zdruzeni. Krajiny, v ktorych je odbor psycholédgie vysoko rozvinuty, kde je dlhsia
tradicia v poskytovani sluzieb Skolskej psychologie a vyssi pocet Skolskych psycholégov, maju

zvycajne silnejsie profesionalne zdruzenia ako iné krajiny.

V niektorych krajinach funguju narodné profesionalne zdruZenia pre Skolskil psychologiu, je to
vSak zriedkavé. V mnohych, najmé rozvojovvch krajinach, chyba Skolskym psycholégom stabilna
profesionalna zastita. O nepritomnosti stabiln¢ho profesionalneho zdruzenia sved¢i aj skutocnost’, ze
v mnohych krajinach Skolski psychologovia nevlastnia akreditaciu ani licenciu. A pre nedostatok
prilezitosti na ziskanie akreditacie sa mézu stat’ Skolskymi psycholégmi aj I'udia, ktorym chyba

potrebné vzdelanie.

V krajinach, kde je Skolskych psychologov malo, zvyCajne neexistuju Ziadne profesionalne
zdruzenia, ktoré by sa zameriavali len na skolski psycholdgiu. Preto sa Skolski psychologovia Casto
stavaji Clenmi vSeobecného narodného profesionalneho zdruzenia psychologov. Vramci tychto
narodnych zdruzeni méze byt vytvorena sekcia, ktora sluzi zaujmom Skolskej psychologic. Skolski
psychologovia mozu byt ¢lenmi takychto zdruzeni dovtedy, kym sa ich rady nerozsiria, a ich pocet
bude dostato¢ny na to, aby si legalne zalozili narodné zdruzenie, $pecifické z hladiska ich zaujmov.
Vytvaranie pevnych vizieb medzi narodnymi psychologickymi zdruzZeniami v krajine a zdruZeniami

pre skolski psycholdgiu ma vel'ky vyznam vramci podporovania tejto profesie.
Problémy s certifikaciou a licenciami

Skolska psychologia ma v krajine pevnejsiu poziciu, ak funguju ustanovenia suvisiace s vydavanim
certifikatov a licencii pre Skolskych psychologov, ktoré uruju ich sluzby v sulade so zakonom.
Takmer vsetci autori uvadzaju, ze pre Skolskych psychologov je nesmierne dolezité, aby vlastnili
akreditaciu alebo licenciu. Je to ztoho dévodu, aby ich profesia bola uznavana a zabezpecila sa
vysoka arovei jej vykonu. Jednou z klIiCovych Cinnosti silného narodného profesionalneho zdruZenia
je. ze vyvija vel'ka aktivitu ohl'adom navrhovania a propagovania systému smerujucemu k akreditacii
a vydavaniu licenénych povoleni pre skolskych psycholdgov, ako aj zakonnych ustanoveni pre vykon

ich sluzieb.



Da sa predpokladat, Ze medzi jednotlivymi krajinami budu rozdielne podmienky na ziskanie
licencie. Vydavanie licenénych povoleni méze byt riadené na narodnej (napr. Ruska federacia,
Anglicko a Wales) alebo regionalnej urovni (napr. Australia, Kanada, USA). Narodné aj Statne
licenéné¢ zadkony moézu byt ovplyvnené nariadeniami, ktoré ustanovujii narodné zdruzenia.
Z uvedeného vyplyva, Zze v réznych §tatoch tej istej krajiny mézu byt odlisné poZiadavky na udelenie
licencie. Napriklad, niektoré provincie v Kanade udel'uju licencie ucitelom, ktori absolvovali kurzy zo
skolskej psychologie, v inych provinciach sa vyZzaduje ukoncené Studium skolskej psycholdgie na

univerzite.

Priprava Skolskych psycholégov v réznych krajinach sveta

Medzi §tatmi tej istej krajiny, ale aj medzi roznymi krajinami su odlisné vstupné kritéria ohl'adom
pripravy $kolskych psycholégov ajej trvania, sposobu a dizky praktik a stazi, a pozadovaného
kone¢ného titulu (napr. bakalarsky, magistersky, odborny alebo doktorsky). Nizsie uvadzame stru¢ny

prehl’ad klI'ucovych hl'adisk, tykajicich sa pripravy skolskych psychologov vo svete.
Kritéria na prijatie a dizka §tudia

Vo vsetkych krajinach sa od uchadzaCov o studium skolskej psychologie vyzaduje ukoncené
stredoskolské vzdelanie, ktoré je prerekvizitou pre prijatic na vysoku Skolu. Podobne ako v inych
odboroch (napr. zubné lekarstvo, pravo, medicina), zauzivan¢ metody na pripravu psychologov, ako aj
Skolskych psycholégov sa medzi jednotlivymi krajinami li§ia, a m6zu byt odlisné aj vramci tej istej
krajiny. Niektori psycholégovia ziskaju odbornu kvalifikaciu pocas 4 az 5 rocné¢ho pregradualneho
studia. V prvom a druhom rocniku je vyucba zvyCajne zamerand na vSeobecnu psycholdgiu, a pocas
treticho a Stvrté¢ho ro¢nika Studenti ziskavaju aplikované a v§eobecné vedomosti a zru¢nosti, potrebné

na vykonavanie psychologickej praxe. Pocas piateho rocnika mézu Studenti odist’ na staz.

Krajiny, v ktorych platia prisnejsie kritéria ohl'adom vykonavania odbornej psychologickej praxe,
zvyCajne od Studentov vyzaduji, aby mali ukonéené pregradualne studium, obvykle v odbore
psychologia alebo v takom odbore, kde tvori psycholdgia hlavni Cast” Stadia, predtym, ako nastipia na
gradualne stadium v odbore skolska psychologia. Po absolvovani stadia skolskej psychologie ziskaju
absolventi vi¢§inou magistersky titul (spravidla po 1 az 2 rokoch denného studia). V USA je mozné
ziskat” odborny titul (spravidla po 2 rokoch denného §tudia a 1 roku staze). Doktorsky titul (zvycajne
po 5 az 6 rokoch denného §tudia) je mozné ziskat’ v Brazilii, Anglicku, Walese a v USA. Na ziskanie

doktorského titulu je potrebné absolvovat’ ro¢nu staz v USA.

Na krajiny patriace do Eurdpskej unie sa vyvija tlak, aby studium aplikovanej psychologie bolo
umoznené len absolventom 3-roéného pregradualneho studia psychologie, po ktorom by nasledoval 3-
roény odbormny vycvikovy program, vratane staze v trvani jednc¢ho roka. Deje sa tak na zaklade

odportacdani ZdruZenia Eurdpskej tinie pre vycvik vramei aplikovanej psycholdgie (Lunt, 2002).



V nicktorych §tatoch musia psychologovia absolvovat’ studium ucitel'stva. Napriklad, v nemeckom
Bavorsku musia skolski psychologovia absolvovat’ odborné vzdelavanie z pedagogiky ako sucast
odbornej pripravy, aby sa stali uitePmi. Studenti teda ziskaji kvalifikaciu uéitela aj $kolského
psychologa a mézu sa uplatnit’ v obidvoch odboroch. V inych krajinach (napr. v Australii, Anglicku
a Walese, na Novom Zélande av Juznej Afrike) musia Skolski psycholégovia najprv absolvovat
odborny vycvik a ziskat’ prax ako ucitelia. Od tejto poziadavky sa v Anglicku a vo Walese uz upusta,
a pravdepodobne sa tak stane aj v Australii. Vo vicS§ine krajin nemusia Skolski psycholdgovia
absolvovat’ odborny vycvik a ucitel'ska prax. V niektorych krajinach preferuju takych uchadzacov

o stadium skolskej psycholdgie, ktori uz maji odborné skiisenosti s pracou s detmi.
Studijné kurzy a ich napli

Napriek rozdielom v odbornej priprave, ktoré sme prave uviedli, studijny program vramci odboru
skolskej psychologie je vSade rovnaky. Urcité rozdiely sa sice vyskytni, ale vSetky kurzy Studijnych
programov su zamerané na vyvoj dietata, individualne rozdiely u deti, formy vyvojovych portch,
licgebné metddy, diagnostické hodnotenie, vyskum a $tatistiky. Aj naprick rozdielnej dizke studia,
odlisnym formam pripravy a ziskaného titulu, Skolski psycholdogovia na celom svete prechadzaji
podobnymi kurzami a absolvuju jedno alebo viacero praktik (zvycajne pod dohl'adom pedagdgov),
alebo stazi (oby€ajne v trvani pol- aZz jedného roka pod odbornym dohl'adom, po splneni zapoctov).
Studijné programy odboru $kolskej psychologie sa viak ligia ohladom ponukanych kurzov
a obsaznosti preberanej problematiky. Tieto rozdiely su zapri¢inené niclen dizkou programov, ich
$pecializovanostou, ale aj tym, ¢i ide o pregradualnu, magistersku, odbornu alebo doktorsku trover
stadia. Studijny program pregradualnej urovne ponuka zakladné kurzy akademickej discipliny
psychologie, kedze ticto kurzy si vhodné pre Studentov akéhokol'vek z aplikovanych odborov
psycholégie (napr. klinickej, spologenskej, pracovnej / organizaénej). Studenti pregradualneho $tidia
sa mozu vo §tvrtom alebo piatom roc¢niku S$pecializovat’ na klinicka oblast’, ktora ich zaujima (napr.
Skolska psychologia). Studijné programy, vktorych sa spaja akademicka aodborna priprava
s aplikovanou praxou, su k dispozicii vramci magisterskej a odbornej trovne. Studijné programy
rozvrhnuté¢ na dlhsie Casové rozpitie sa venuju danej problematike detailnejSic a zahriaju viacej

vycvikov zameranych na vyskum.

I3

Ulohy, funkcie a pracovna naplii $kolskvch psycholégov vo svete

Nielen obsah jednotlivych programov odbornej pripravy je podobny, aj sluzby, ktoré poskytuju
skolski psychologovia, su takmer zhodné. Medzi hlavné poskytované sluzby spravidla patria priame
(napr. poradenstvo, diagnostické hodnotenie, a pomahanie pri akademickej praci) a nepriame sluzby
(diagnostické hodnotenie) zamerané na deti, nepriame sluzby poskytované ucitel'om a rodiCom (napr.
konzultacie), asluzby zamerané na rozSirenie programu v Skole alebo Skolskom systéme (napr.

programy na zavedenie réznych intervencii, vratane preventivnych programov) za ucelom podpory



zmeny systému. Mnozstvo Casu, ktory Skolski psychologovia venuji tymto sluzbam, je v kazdej
krajine iné. Len par autorov uvadza, Ze sa Skolski psychologovia venuja vyskumu. Tato skutocnost’ je
znepokojujiica a niti nas zamysliet’ sa nad tym, aké negativne dosledky to bude mat pre vyvoj
Skolskej psychologie znarodného a medzinarodného hladiska. Odbor Skolskej psychologie musi
prevziat’ vedicu poziciu pri rozvijani tradicie vzdelanosti, ktora je zdrojom empirickych poznatkov
ohl'adom diagnostické¢ho hodnotenia a intervenénych sluzieb, zameranych na podporu kognitivneho,

emocionalneho a socidlneho vyvoja Studentov.

Suéasné problémy Skolskej psycholégie v roznych krajinach sveta

Autorov jednotlivych kapitol tejto prirucky sme poZziadali, aby sa vyjadrili k si¢asnému stavu
a predpokladanej buducnosti $kolskej psycholégie v ich krajine, pricom mali uviest” aj svoje nadeje

a obavy o tento odbor. V nasledujicej Casti najdete suhrn vyjadreni autorov spolu s vysvetlenim.
Vplyv ekonomiky na sluzby $kolskej psychologie

Pevna pozicia skolskej psychologie v buducnosti je tizko spojena s ekonomickym bohatstvom
v krajine a s tym, ako sa ticto prostriedky pouZziji na podporu vzdelavania vSetkych deti. Peniaze
ziskané z dani a inych foriem ekonomickej podpory st prostriedkami, ktoré maja hlavny vplyv na to,
do akej miery méze vlada krajiny podporovat’ verejné vzdelavanie, vratane sluZieb skolskej
psycholégie. Vzdelavanie treba povazovat za najdélezitejsiu primarnu sluzbu. Specialne vzdelavanie

a sluzby skolskej psychologie treba povazovat’ za ddlezité sekundarne sluzby.

Finanén¢ prostriedky sa pouzivaju v prvom rade na vSeobecné vzdelavanie aak je tychto
prostriedkov dostatok, ¢ast” z nich sa potom pouzije na $pecialne vzdelavanie a skolski psycholdgiu.
Napriklad, vlada v Indii, Pakistane a v Zimbabwe nema dostatok ekonomickych prostriedkov na
adekvatne financovanie vSeobecného vzdelavania. To znamena, ze vlada ma len obmedzené
prostriedky na podporu $pecialneho vzdelavania a $kolskej psycholégie. Skolski psychologovia,
pracujuci v krajinach, ktoré poskytuji mala alebo Ziadnu finanéna podporu pre verejné skolské sluzby,
sa mozu zamestnat’ v sukromnych §kolach. Tieto skoly finan¢ne podporuju rodiny patriace do strednej

vIstvy.
Systémy vzdelavania a sluzby Skolskej psychologie

Angazovanost’ krajin vramci pomdahania detom so S$pecidlnymi vychovno — vzdelavacimi
potrebami prostrednictvom systému verejného Skolstva je meradlom, €i su sluzby skolskej psychologie
potrebné a aki maju podporu. Vo vSeobecnosti plati, Ze Skolska psychologia ma pevnil poziciu
v krajinach, kde su zavedené a fungujice Specialne vzdelavacie programy pre deti a zakony, podla
ktorych musia skolski psychologovia uskutociiovat’ psychoedukaéné vyhodnocovania a aktivne sa

podielat na navrhovani intervenénych sluzieb. Skolska psychologia ma zvydajne slabu poziciu



v krajinach, kde nie su federalne zakony, ktoré by riadili jej sluzby, a kde su neadekvatne $pecialne

vzdelavacie programy.

Politika vzdelavania ma vplyv na pracovné metody a tym aj na Skolska psycholégiu. Vplyv politiky
vzdelavania méze byt najsilnej§i vtedy, ked’ organy riadiace vzdelavanie v danej krajine uruju aj
pracovn¢ metody, vratane tych pre Skolskych psychologov. Tento postup, stcasne s uplatiiovanim
,.seniority® systému, ktory poskytuje benefity dlhodobym zamestnancom, tradicne prispieva k lojalite

zamestnancov vodl zamestnavatel'ovi.

Avsak mniektoré sluzby Skolskej psychologie st zabezpeCované prostrednictvom externych
pracovnikov a riaditelia §kél maji moznost’ ziskania sluZieb, ktoré ponuikaji odbornici z réznych
odborov (napr. skolski psycholégovia, poradcovia, reCovi Specialisti). Tento jav moze viest
k pracovnej neistote a k tomu, Ze Skolskych psycholégov buda kontrolovat’ nepsychologovia. Vztahy
medzi Skolskymi psycholégmi a administratormi vzdelavania su teda klucové na troch trovniach: na
urovni Skoly, kde sa vykonava kazdodenna prax, na urovni vzdelavania v konkrétnom meste, kde sa
uskutociiuju politické rozhodnutia tykajuce sa zamestnanosti a sluzieb, a na narodnej trovni, kde sa
utvara legislativna a akéna politika. Autori kapitol stihlasia s tym, Ze §kolski psycholégovia by mali
aktivnej$ie zdoraziovat’ vyznam svojich sluzieb a propagovat’ ich vramci vsetkych troch uvedenych

urovni.

V nicktorych krajinach T'udia nemaji informacie otom, ako podiel moézu mat Skolski
psychologovia na dolezité administrativne rozhodnutia tykajice sa psychologickych sluzieb na
lokalnej, regionalnej alebo narodnej urovni. Profesionalne zdruZenia v niektorvch krajinach,
reprezentujuce Skolskych psychologov, musia zefektivnit' propagaciu skolskej psychologie. Ak
v krajine pdsobi viacero profesionalnych zdruZeni, musia byt tieto zdruzenia jednotné. ZdruZenia,
zastupujice Skolska psychologiu ainé psychologické Specializacie si v niektorych krajinach
nedokazali uplatnit’ svoje nadobudnuté prava, nasledkom Coho tieto profesionalne zdruZzenia viedli

medzi sebou spory, a tym sa oslabila ich pozicia vo vzt'ahu k regionalnej a narodnej podpore.
Pracovné podmienky $kolskych psychologov

Cielom Skolskych psychologov je vicsinou to, aby pomdahali detom trpiacim chronickymi
poruchami v spravani, uceni a mentalnymi poruchami. Plneniu tohto ciela vSak skolskym
psychologom brania mnohé okolnosti, napr. pracovné pretazenie, slabé finanéné ohodnotenie, prilis
maly pocet Skolskych psychologov, a obmedzené moznosti pracovat’ priamo s detmi, ucitelmi
arodiémi. V dosledku uvedenych skuto¢nosti maji Skolski psychologovia Casto nizku pracovni

moralku, ¢o nepriaznivo vplyva na vykon ich povolania.

Je nutné, aby sa vyrazne zlepsili pracovné podmienky pre Skolskych psycholégov, pracujucich na

vidieku. Mézeme povedat’, Ze tato poziadavka je vSeobecnd a vztahuje sa na vSetky profesie. Vidiecke



skoly maju zvyc€ajne menej prostriedkov na to, aby zamestnavali §kolskych psychologov, ati zase

poskytuju menej druhov sluZieb, ako ich kolegovia v mestach.

Ako sme uz uviedli, Skolska psychologia ma v krajine vacsiu vaznost’ a lepSiu poziciu, ak dana
krajina vydava skolskym psycholégom certifikaty a licencie. Pre vyvoj Skolskej psychologie je to
nevyhnutné. AvSak mnohé krajiny tento ciel’ v dohl'adnom Case pravdepodobne nedosiahnu. Niekol'ko

krajin pracuje na zavedeni alebo zlepSeni noriem pre pripravu a d’al§i profesny rozvo;j.
Ulohy a pracovna naplii §kolskych psychologov

Tradi¢né ulohy Skolskvch psycholégov (napr. diagnostické hodnotenie Studentov a zistovanie
pripadnych porich v spravani, vuceni, alebo mentalnych porich) sa rozSiryji a zahfaju viac
poradnych a preventivnych sluzieb. Tato zmenu mézeme pozorovat’ najma v krajinach, kde sa uz dlhsi
¢as poskytuju sluzby skolskych psychologov. Je pravdepodobné, Ze vd’aka tejto zmene budi moct’
skolski psycholégovia nadviazat' uzsiu spolupracu s uéitelmi, rodi¢mi a ostatnymi lud’mi, ktori
pracuju priamo s detmi a mézu Skolskym psycholégom umoznit’, aby sa skontaktovali s riaditel'mi
ainymi osobami, zodpovednymi za planovanie a zavadzanie zmien do celého systému. Skolski
psychologovia tito zmenu vitaju a vidia v nej prileZitost’ na rozsirenie svojich tloh a odstranenie
vzité¢ho stereotypného nazoru, ze ich jedinou pracovnou napliou je testovat’ deti. Niektori autori vSak
upozoriuji, Ze Skolski psycholégovia nie su na tato nova tlohu profesne pripraveni, a podl'a nich je

dolezité zachovat’ adekvatnu rovnovahu medzi tradi€nymi a novymi ulohami.
Standardizované testy a sluzby $kolskej psycholégie

Zavedenie a rozsirenie Skolskej psychologie je Casto zapriCinené pouZivanim Standardizovanych
testov. Odbor skolskej psycholégie je slabo rozvinuty v krajinach, ktoré¢ maju len malo takychto
testov. Ked’ sa v praxi propaguji len sluzby diagnostického hodnotenia aje malo prilezitosti
poskytovat’ klientom poradné a intervencné sluzby, obmedzuje to dlhodoby vyvoj sluzieb Skolskej

psychologie.

Skolskym psycholégom v rozvojovych krajinach spdsobuje najviésie obavy nedostatok dostupnych
a vhodnych §tandardizovanych testov. V mnohych krajinach, kde su dobre zavedené sluzby, ziskali
Skolski psycholégovia pevanu poziciu v Skolstve prostrednictvom pouzivania testov, najméi
inteligenénych. Testovanim Ziakov a Studentov su uZzitoéni pri déleZitych Skolskych rozhodnutiach

a netvoria konkurenciu pre inych odbornikov z oblasti skolstva a vzdelavania.

Najmé v menSich krajinach a tam, kde sa okrem miestneho jazyka pouzivaju aj dialekty, su financie
Casto prekazkou pre tvorbu testov. Poplatky st za prelozenie testov, ktoré boli vytvorené v inych
krajinach, st niz§ie, ale aj tak mozu byt prekazkou. Prelozené testy mézu byt nevyhovujuce

z kulturneho hladiska, nemusia spliiat’ uréené normy a obsahovat’ dokaz o tom, Ze su platné. Ak by aj



boli testy k dispozicii, dalSou prekazkou moéze byt nedostatok odbornikov, ktori by Skolskych
psychologov zaskolili do pouzivania tychto testov. Niektori autori vyjadrili obavy, Ze testy pouZzivaju
nepsychologovia, ktori nemaju Ziadne skusenosti v odbore. Skolski psychologovia v mnohych
krajinach si Zelaji, aby mali k dispozicii viac Standardizovanych testov, vytvorenych v stlade

s potrebami populacie v danej krajine, a aby ich mohli pouZzivat’ len oni.
Réznorodost’ a sluzby $kolskej psycholégie

Snahy o naplnenie potrieb réznych skupin Studentov predstavuji doleZiti vyzvu, najmi pre tych
skolskych psychologov, ktori nepoznaji odlisné kultury ajazyky (napr., v pripade Studentov
pochadzajicich z in¢ho rasového alebo etnické¢ho prostredia, ako aj Studentov, ktori sa nedavno
pristahovali z inej krajiny a neovladaju uradny jazyk). Ludia aktivnejSie cestuju po celom svete
a ztoho vyplyva narast multikultarnej skladby obyvatel'stva v mnohych krajinach. Tieto okolnosti si
vyzaduju, aby sa Skolski psychologovia pripravovali na vykon svojej profesie tak, aby boli schopni
pracovat’ s detmi pochadzajucimi z réznych rasovych, kultirnych a jazykovych prostredi. Niektori

studenti Skolskej psycholdgie sa $pecializuji na multikultarnu a bilingvalnu skolski psycholdgiu.
Vyskum a sluzby $kolskej psycholégie

Mnohych autorov znepokojuje skutocnost’, Ze len malo skolskych psychologov sa venuje vyskumu
a publikovaniu svojich prac. Z¢asti je to preto, Ze v naplni prace nemaju zahrnuty ¢as na vyskum.
Dalsim dévodom je ich nedostatoéna priprava a absencia zaujmu venovat sa vyskumu. Je viak zrejmé,
ze d’al$ie vyskumy su potrebné, ako aj iné formy vedeckej vzdelanosti, ktorych cielom je rozsirit’
vedomosti a zruénosti, potrebné pre Skolskych psychologov. Univerzity v mnohych krajinach zacali
ako prvé propagovatl’ a popularizovat’ vyskum prostrednictvom odbornikov, profesorov, tvorcov
verejnej politiky, a inych. Osoby, podiel'ajuce sa na tomto vyskume, maju zvyCajne doktorsky titul.
Avsak je len malo krajin, kde je mozné ziskat doktorat zo Skolskej psycholégic. Odbor skolskej
psychologic nema vo vlastnych radoch dostatocny pocet kvalifikovanych odbornikov, ktori by sa

venovali vyskumu, a preto je ohl'adom d’alSicho Sirenia poznatkov a zruénosti zavisly od inych l'udi.
Zaver

Jednotlivé kapitoly v tejto prirucke podavaja komplexny obraz skolskej psycholdgie vo svete na
zaCiatku 21. storo¢ia. Funkciou Skolskych psychologov je podporit’ zdrava psychiku a schopnost’
ucenia sa u deti a mladeze. Ich pracu podporuji klI'i¢ové prvky akademickej psychologie, pomocou
ktorych je mozné pochopit’ vyvoj, detska patopsychologiu a metddy, ktoré napomahaju zavedeniu
zmien. Naprick uréitym obavam tykajucich sa vyvoja tejto profesie, ktoré uvadzame v mnohych
kapitolach, vsetci autori sa vyjadrili, aka dolezitu funkciu plnia sluzby Skolskej psycholégie pri
podpore zdravej psychiky a vzdelavania vSetkych deti. A navyse, takmer vo vSetkych krajinach bol

zaznamenany narast poctu skolskych psycholégov. Tento narast je pravdepodobne désledkom toho, Ze



riaditelia §kol a ini zamestnavatelia nadobudli déveru, Ze Skolski psychologovia pontkaju hodnotné
sluzby. Studie, zaoberajiice sa nazormi prijemcov sluzieb ponukanych skolskymi psychologmi
(Farrell, Jimerson, Kalambouka, & Benoit, 2005; Gavrilidou, de Mesquita, & Mason, 1994; Gilman &
Gabriel, 2004; Kikas, 1999; Mc Keever, 1996) uvadzaji, ze odbor Skolskej psycholdgie povazuju za
uzitodny a vazia si ho. Skolski psycholégovia zohravaji vyznamni tlohu v Zivote deti a mladych ludi,

ako aj ich rodi¢ov, uéitel'ov a inych odbornikov, ktori s nimi pracuju.

Skolsku psycholégiu viak este Gaka dlha cesta. V mnohych krajinach je $kolska psychologia este
len na zadiatku svojho vyvoja a chyba jej struktura zamestnanosti, vratane definicie, aka je jej uloha
a programov na odborni pripravu. V krajinach, kde sa uz dlhs§iu dobu poskytuju sluzby skolskej
psychologie, mozu vzniknut nejasnosti pokial’ ide o tlohy $kolskych psychologov a ich obmedzené
moznosti venovat’ sa vyskumu a vyhodnocovaniu. Aby odbor skolskej psychologie v budicnosti
aktivne fungoval na celom svete, je potrebna d’alSia vedecka erudovanost’, ktora by roz§irila znalosti
a zrucnosti Skolskych psychologov, a takisto st potrebné aj vyhodnocovacie §tadie, zaoberajuce sa

vplyvom skolskych psycholégov.
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