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Vyvin Skolskej psycholdgie vl medzinarodnom kontexte

Potreba vyuzivat psycholégiu v edukacnom procese ma dlhu histériu a nikdy sa o tom
nepochybovalo. Ani v si¢asnosti niet pochyb o tom, Ze bez psycholégie sa nezaobideme
vSade tam, kde sa pracuje s fudmi, teda vo vSetkych tzv. pomahajacich profesiach. Medzi
takéto profesie patri aj profesia ucitela, ktory sa v $kole podiela na vychove a vzdelavani
mladej generacie. Psychologicky aspekt jeho €innosti vyplyva z vlastnej podstaty edukacného
procesu, kde je v permanentnej interakcii ucitel — ziak. Psycholdgia sa v Skole uplatriovala a aj
uplatnuje prostrednictvom poznatkov vSeobecnej, vyvinovej i pedagogickej psycholégie,
ktorych zaklady si pedagogicki zamestnanci - ucitelia osvojuju v ramci pregraduélnej pripravy a
postupne ich prenasaju, €asto intuitivne, i prostrednictvom skusenosti do pedagogickej praxe.

Skola, pedagogicky proces bol a je natolko zloZity, Ze s takym odbornym vybavenim, ktoré
poskytuji uvedené psychologické discipliny ucitelia nemézu vystacit. V minulosti i v si¢asnosti
sa teda ukazuje potreba intenzivneho rozvijania takej psychologickej discipliny, ktora by
priamo pomahala pedagogickej praxi, a takou je prave Skolskal psycholdgia.

Dejiny Skolskej psycholégie zahfnaju historiu prenikania psycholégie do Skolskej praxe
osvojovanim relativne samostatného, uceleného, teoreticko-aplikatného poznatkového
systému. Vznik Skolskej psycholégie ako vednej discipliny mozno situovat na prelom 19. a 20.
storoCia a vnima sa za akési vyustenie pedagogickych a psychologickych myslienok tychto Cias
a ich aplikaciu. Vznik Skolskej psycholégie priamo alebo nepriamo ovplyvnili tri podmienky:

- Vznik psycholégie ako samostatnej experimentalnej vedy (1979 — Wundt), ako aj Usilie
experimentalne skiimat psychické procesy a vlastnosti, kvalitativne vyjadrovat a merat
psychické javy. Pozornost psycholdgie sa v tom Case obracala aj na vyskum a $tidium
rozdielov medzi individuami a na $tudium toho, ako sa jednotlivci adaptuju na Zivotné
prostredie.

- Vplyv evoluénych teérii na vznik psycholdgie dietata a vyvinovej psycholdgie. Tieto
obracaju pozornost na dieta a uc¢ia ho vnimat ako realne individuum, nie ako na ,dospelého v
malom, nedokonCenom vydani“. K vyznamnym predstavitelom, ktori prispeli skimanim
vlastnych deti a publikovali vysledky tychto pozorovani, patrili Preyer, Perez, Sully, neskér
Binet, Claparede ¢i Dewey. Ich zasluhou sa menia psychologické koncepcie, ktoré zdboraznuju
najma dynamizmus mentalneho Zivota a ulohu hybnych sil vo vyvine osobnosti. Podfla
uvedenych autorov sa dieta nepoklada za dieta len preto, Zze ma maélo skisenosti, ale je
dietatom preto, aby tieto skisenosti nadobudlo. Prave to sa stalo vychodiskom aj pre $kolsku
psychol6giu ako vedu, aj pésobenie Skolskych psycholégov.

- Vznik 8kolskej psycholégie ovplyvnili aj merania v psycholégii dietata a moznost
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poznavat intelektové vykony deti, objektivne ich porovnavat a vyhodnocovat. Alfréd Binet
zostavil intelektove testy pre deti a jeho pokraCovatel Decroly v roku 1901 otvara Institut pre
nenormalne deti. Binet realizuje svoje vyskumy priamo na 8kolach, ¢im vniesol psychologické
badanie priamo do edukacnej reality. Aj v inych krajinach (Francuzsko, USA, Nemecko, kde sa
zakladali strediska a Ustavy na vyskum dietata) boli snahy podporit Skolu a ziskat pre riu
potrebné vyskumné a vedecké podklady, ktoré mali ufahgit a racionalizovat pedagogicku
pracu. Zaujimavé su aktivity napr. Wallona, ktory v Parizi pri Sorbone zaklada laboratérium
detskej psycholdgie, €i diela Piageta (1921, Le langage et le raisonnement chez |’enfant
turbulant), Watsona (1925 L enfant turbulant), Clapareda (1927, Comment diagnostiquer les
aplitudes cher les écoliers), ktoré tiez ovplyvnili vznik Skolskej psycholégie.

Vsetko Usilie uplatnif psychol6giu ako vedu v uvedenom obdobi bolo viac menej len ako
aplikacia psycholégie na prax, teda v tom Case sa Skolské psycholdgia kreovala skor ako
psychologicka profesia. Postupne dochadzalo k akejsi syntéze experimentalnej psycholdgie
dietata a praktickej pedagogickej psycholdgie s fyziol6giu, resp. so zdravotnickou
starostli-vostou, hlavne mentalnou hygienou dietata. Celkovo v tomto obdobi v eurépskych
krajinach v 8kolskych psychologickych sluzbach prevliadal pedagogicky aspekt, kym napr. v
USA skér medicinsky aspekt, pricom skolsky psycholdg pristupuje k praci z
klinicko-psychologickych pozicii. Toto stanovisko u nas napokon zastaval aj O. Kondas (1977,
str.27-30). Tieto i dalSie etapy vo vyvine Skolskej psycholdgie sa oznacuju ako predhistéria,
predvedecké stadium, ktor( charakterizuje najma hnutie Studia dietata.

Za prelomovy rok medzi predhistériou Skolskej psycholégie a jej novSou histériou ako
samostatného psychologického odvetvia sa poklada rok 1944. Ako uvadza S. Hvozdik (1986,
str. 16), je to rok, kedy sa Americké psychologicka spolo¢nost spojila s Americkou
spolo¢nostou aplikovanej psycholégie. Stcastou novej organizacie sa stala uz aj Skolska
psychologia.

Organizéacia Spojenych narodov pre vzdelavanie, vedu a kultaru (UNESCO) v roku 1948
zvolala medzinarodnu konferenciu, na ktorej sa zucCastnili zastupcovia 43 krajin, aby
prediskutovali metody, potrebné na rozvoj vhodnych vzdelavacich sluzieb, vratane sluzieb
Skolskej psycholdgie (Organizacia Spojenych narodov pre vzdelavanie, vedu a kultaru, 1948).
Konferencia odporucila zalozenie vyskumnych instititov za G¢elom skvalitnenia vyucby, ako aj
Studijnych programov na pripravu psychologickych poradcov a $kolskych psycholégov. Dal$ia
konferencia (Wall, 1956) znovu potvrdila nutnost zlepsit psychologické poradenské sluzby,
metodologiu vzdelavania, metddy vyucby a sluzby Skolskej psychologie. Eurdpske krajiny,
ktoré sa stali lidrami v odbore $kolskej psycholégie (napr. Dansko, Franctzsko, Svédsko a
Anglicko) sa aktivne podielali na tychto konferenciach, ktoré organizovala Organizacia
Spojenych narodov pre vzdelavanie, vedu a kultdru, a patrili medzi prvé eurdpske krajiny, kde
vznikli sluzby skolskej psychologie.

V USA Siel narast odboru Skolskej psycholégie v patach odboru klinickej psycholégie, ktory sa
takisto rozrastal. Hoci klinicka psycholégia zacala vykonavat svoju prax po¢as prvych dvoch
dekad 20. storoc€ia, udalosti, ktoré nasledovali po 2. svetovej vojne, mali rozhodujuci vplyv na
klinicku psychologiu a jej sluzby. Po skonCeni vojny poskytla americka federalna viada
univerzitdm znaéné financné prostriedky na vytvorenie Studijnych programov doktorského
Studia v odbore klinicka psycholégia a financovala skupinu Studentov gradualneho Studia poCas
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stazi v nemocniciach Veterans Administration Hospitals. Ciefom tejto podpory bolo poméct
tisickam vojnovych veteranov druhej svetovej vojny. Konferencia v Boulder v roku 1949
pomohla stanovit normy na odbornu pripravu klinickych psycholégov v USA (Konferencia v
Boulder, 1949; Raimy, 1950).

Thayerska konferencia v roku 1954 (Cutts, 1955) pomohla stanovit normy, podfa ktorych sa
pripravovali Skolski psychologovia v USA (Fagan, 2005b). Tato konferencia bola vyznamna
preto, ze sa na nej definovali psychologické sluzby, zaviedli sa dve Uurovne gradualneho $tudia,
charakterizovali sa primarne funkcie vykonu praxe, a odporucili sa poZzadované osobné a
profesionalne vlastnosti. V USA malo schvélenie zdkona Vzdelanie pre vsetky postihnuté deti
(P.L. 94 - 142, 1975), ktory sa neskdr zmenil na zdkon
Vzdelanie pre postihnutych fudi
, rozhodujuci vplyv na narast poctu Skolskych psycholégov, ktori boli potrebni, aby sa mohla
zrealizovaf tato legislativa podporujica Specialne vzdelavanie, a aby mohli poskytovat sluzby.
V roku 1981 mal v Anglicku
Zakon ol vzdelani
podobny vplyv na rozvinutie Skolskej psycholégie v krajine.

V rokoch 1940 — 1970 vzrastol v USA pocet Skolskych psycholégov z pévodnych 500 na 5000.
O tridsat rokov neskor, v roku 2005, bolo v Amerike viac ako 32 000 $kolskych psycholégov
(Charvat, 2005). Tak ako je to aj v pripade odbornikov z inych profesii, va¢sina Skolskych
psycholégov pracuje v mestach, na vidieku pracuje ovela menej z nich (Hosp a Reschly, 2002;
Oakland, 2003).

Podla odhadov je na svete 500 000 psycholégov, z toho 100 000 pracuje v USA (Statistiky
Uradu préce, 2006). V Amerike je pomer poé&tu psycholégov k poétu populacie 1 k 3000 a v
Eurdpe je to 1 k 1800. Odbor psycholégie sa rozvija najsilnejSie v Eurdpe, kde podla odhadov
Studuje psychologiu 277 000 Studentov postgradualneho Studia (Eurépska federacia asociacii
psycholégov — EFPA, 2006).

Celkove mozno konstatovat, Ze patdesiate roky dvadsiateho storocia sa vo vyvine skolskej
psychologie oznacuju aj v medzinarodnom kontexte za roky hladania jej koncepcie.
Sestdesiate roky uz znamenali vznik vlastnej koncepcie a stratégie $kolskej psycholdgie v
USA a utvorila sa Narodna spolo¢nost Skolskych psycholégov. Sedemdesiate roky sa povazuiju
za roky institucionalizacie tejto psychologickej discipliny, jej rozvoja ako psychologickej
Specializacie a rozpracovanie odbornej profesionalnej pripravy psycholdgov na tuto profesijnu
Specializaciu. V dalSich rokoch sa Skolska psycholdgia ako veda postupne dotvara, rozvija a
rozvija sa najma jej aplikaciou v pedagogickej praxi prostrednictvom €innosti Skolského
psychol6ga na vSetkych typoch a stuprioch skél.

Aby sa skolska psycholdégia mohla rozvijat a $irit aj do dalSich krajin, je nutné, aby sa Skolski
psycholégovia aktivnejSie zapoijili do vyskumu a snazili sa o rozvoj svojho odboru. Bolo by
preto vhodné, aby sa v blizkej buducnosti vytvorila spolupraca medzi uznavanymi odbornikmi v
odbore Skolskej psycholdgie a tymi, ktori Ziju a pracuju v krajinach, kde sa Skolska psycholdgia
este len zacina rozvijat. Spolo¢nymi schopnostami mézu riesit zavazné problémy v
rozvojovych krajinach s vedeckou déslednostou. Narast a rozsirenie tohto odboru zavisi aj od
toho, do akej miery sa uskuto€riuje spolupraca medzi kolegami z réznych krajin sveta.

Vyvin $kolskej psycholégie na Slovensku al vl Cechach
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Aj v nasich podmienkach v byvalom Ceskoslovensku pri vzniku kolskej psycholégie pozorovat
usilie vo vychovno-vzdelavacej ¢innosti Skoly viac si v§imat Ziaka, diefa, jednotlivca. Jej vznik
preto suvisi s velkym zaujmom o psycholégiu dietata, so zaujmom o uplatriovanie
psychodiagnostickych metdd i so zavadzanim experimentalnej pedagogicky. Ajvplyvom
Skolskych reforiem v USA sa postupne zavadzaju do $kél r6zne formy individualneho
vyucovania, dokonca spojené s tendenciou ¢iastocne ¢i Uplne odburat tradi¢éné, klasické formy
vyucovania. Priamy vplyv na vznik 8kolskej psycholdgie u nas v 20. a 30. rokoch mala
diskusia, ktora sa rozvinula v Ceskoslovensku po prednagke W. Sterna v roku 1911 na tému:
Fragenstellungen, Merthoden und Ergebnisse der Intelligenzprufung (F. Ohera, 1934, str. 13).
Uz v tejto prednaske autor definuje Skolského psycholdga ako osobu s odbornym
psychologickym vzdelanim, najma pedagogicko-psychologickym vzdelanim, ktora poméaha
riesit tazsie vychovno-vzdelavacie situacie v Skole. Do diskusie sa v tomto duchu zapojil aj
Stejskal, ktory neskér zhrnul svoje nazory v ¢lanku O ulohach Skolského psycholéga (1930). V
juli 1933 sa v Prahe stretli Clenovia Spolku stredoskolskych profesorov a sformulovali
rezoluciu, v ktorej deklarovali poziadavku funkcie Skolského psycholéga.

V roku 1934 vysla prva obsiahlejSia publikacia pod nazvom Funkce Skolniho psychologa,
ktorej autorom bol F. Ohera. V tejto publikacii charakterizoval celkovu situaciu v suvislosti s
diskusiou o Skolskom psychologovi, zhodnotil nazory na zavedenie tejto funkcie i namietky,
ktoré voci Skolskému psycholégovi ma. Uz vtedy zddraznoval, ze hlavna uloha Skolského
psychol6ga spociva v poradenstve, pricom by Skolsky psycholég mal plnit najma tieto Ulohy:

- zhodnotit vyvin Ziakov, a tak poskytovat podklady pre ich vyber do strednych $kol,

- pracovat s neprospievajlicimi ziakmi,

- vyjadrovat sa k priestupkom proti $kolskej discipline a normam skolského spravania,
- diagnostikovat dusevné schopnosti a kvality osobnosti Ziakov,

- spolupracovat pri vyskume skolského prostredia,

- spolupracovat s ucitefmi a rodiémi Zziakov.

V 50. a 60. rokoch, ktoré boli pre rozvoj psychologickych disciplin pomerne fazké, sa
psycholégia do 8kél dostavala hlavne prostrednictvom pedagogickej a vyvinovej psycholégie.
Popri pracach V. Pfihodu prenikala psycholdgia do Skolskej praxe aj prostrednictvom
vysokoskolskych ucebnic, monografii a vedeckych prac, ktoré viac desatroc¢i formovali a
ovplyviovali pedagogicko-psychologické vzdelavanie ucitefov. Zavazné su najma publikacie L.
Duriéa, J. Graca, T. Pardela, J. Stefanovi¢a, O. Blaskovi¢a, L. Kaganiho, z &eskych autorov J.
Jirdnka, M. Soucka a inych. Vlastné psychologické sluzby sa vo vtedajSej socialistickej
spolo¢nosti do Skoly dostavali len prostrednictvom psychologického vychovného poradenstva.
Pre rozvoj Skolskej psycholdgie na Slovensku malo velky vyznam zalozenie Katedry
pedagogickej psycholégie s oddelenim Skolskej psychol6gie na Filozofickej fakulte Univerzity
Komenského v Bratislave. Veducim sa stal prof. L. Duri&, &im sa vytvorili relativne priaznivé
podmienky pre rozvoj tejto vednej discipliny.

Z histérie Skolskej psychologie na Slovensku vieme, Ze Skolska psycholégia ako samostatna
teoreticko-aplikovana psychologicka disciplina sa vo vtedajSich podmienkach rozvijala najma
od roku 1970, a to hlavne enormnym usilim prof. S. Hvozdika a dalSich slovenskych
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psycholégov, najma L. Duriéa, O. Blaskovi¢a & M. Juréu. Tito spoloéne vypracovali koncepciu
prace Skolského psycholdéga. Navrhovana koncepcia a napln prace Skolského psychologa sa
do roku 1975 experimentalne overovala na vybranych zakladnych a strednych Skolach v

Bratislave a v KoSiciach. Jednoznacéne sa potvrdila efektivnost psychologickych sluzieb skole
prostrednictvom Cinnosti Skolského psycholdga a jeho spoluprace s ucitefmi, rodiémi i ziakmi. |
napriek tomu sa systemizované miesta Skolskych psycholégov na Skole nevytvorili. V suvislosti
s touto etapou rozvoja Skolskej psycholdgie, najma prostrednictvom ¢innosti Skolského
psychologa, sa predmet Skolskej psychologie a jej zakladné ulohy postupne ujasriuju.

Po roku 1975 sa na pomerne dihé obdobie o $kolskej psycholdgii a o Skolskom psycholégovi
prestalo hovorit, napriek tomu, Ze tito boli nad'alej na FFUK na katedre pedagogicke;j
psychol6gie pripravovani, najma v dvojpredmetovom ucitelskom Stadiu.

Nova etapa vyvinu Skolskej psycholdgie ako vedy i jej aplikacie do pedagogickej praxe
prostrednictvom funkcie Skolského psycholéga sa zacala az od roku 1989. V prelomovom roku
1990 bola zalozena Asociacia Skolskej psycholdgie na 1. zakladajucom zjazde v KoSiciach,
kde bola pritomna A. Meldenovéa zo Svédska, vtedajsia prezidentka ISPA — Medzinarodne;
asociacie Skolskej psychologie. Vo vedeni tejto stavovskej organizacie doteraz pracuju najma
pracovnici z katedier psycholégie z Banskej Bystrice (M. Valihorova), Bratislavy (E. GajdoSova,
G. Herényiova), KoSic (S.Hvozdik, O.Orosova), Nitry (D.Mala, A.Hamranova) a zastupcovia z
praxe, ako aj zastupcovia z radov psycholégov z Ciech (J. Zapletalov, S. Stech, J. Mare$).
Zalozenim ASP sa otvorila $kolskej psycholégii nova perspektiva a opaf sa zagalo velmi
intenzivne uvazovat a pracovat na zavedeni funkcie Skolského psycholéga do $koél a o priprave
novej koncepcie jeho prace. Ako vychodisko a do urCitej miery aj vzor sluzili bohaté skusenosti
kolegov z rozvinutych demokratickych statov, diskusie s tymito kolegami, a tiez moznosti
cestovat do zahranicia na podujatia, ktoré ISPA organizovala a dodnes organizuje.
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